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ΦΑΚΕΛΟΣ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ & ΥΓΙΕΙΝΗΣ

1. ΓΕΝΙΚΑ

Είδος του έργου και χρήση αυτού : 

Με την παρούσα μελέτη προβλέπονται τα εξής:

1. Η  κατασκευή  δικτύου  ηλεκτροφωτισμού  κατά  μήκος  της  επαρχιακής 

οδού  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου  από  τη  διασταύρωση  με  την 

επαρχιακή  οδό  Αργοστολίου  –  Πόρου  (κόμβος  Κουτάβου)  έως  τη 

διασταύρωση με την επαρχιακή οδό Αργοστολίου – Σάμης στη γέφυρα 

Δεβοσέτου στην περιοχή Δραπάνου για μήκος περίπου 2.680m με 82 

στύλους ύψους 9m με φωτιστικό Νa 250W. 

2. Η συμπλήρωση κατά μήκος της ε.ο. Αργοστολίου – Πόρου μπροστά 

από  το  Κλειστό  Γυμναστήριο  με  3  όμοιους  στύλους,  οι  οποίοι  θα 

συνδεθούν με παράπλευρο υπάρχον δίκτυο.

3. Η  κατασκευή  δικτύου  ηλεκτροφωτισμού  με  7  όμοιους  στύλους  στην 

διασταύρωση  της  ε.ο.  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου  με  την  ε.ο. 

Αργοστολίου- Διλινάτων στον κόμβο Ι.Ν. Αγίου Διονυσίου.

4. Η  συμπλήρωση  και  επαναρύθμιση  των  φωτεινών  σηματοδοτών  στη 

διασταύρωση μεταξύ  της  ε.ο.  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου με  την  ε.ο. 

Αργοστολίου – Σάμης (κόμβος Μύλου Πετρία).

5. Κατασκευή τοιχίου πάχους 0,3m και καθαρού ύψους 0,6m πάνω στην 

τάφρο διέλευσης του καλωδίου τροφοδοσίας των στύλων. Η κατασκευή 

θα είναι ολόσωμη από μπετόν C16/20 και θα φέρει οπλισμό με μανδύα 

και 8 ράβδους B500C, 4Φ18 στα άκρα και 4Φ14 ενδιάμεσα. Το τοιχίο θα 

κατασκευαστεί  σε  τμήματα  συνολικού  μήκους  200m από τη  στροφή 

Κουτάβου έως τη διασταύρωση Μύλου Πετρία.

6. Εργασία διαγράμμισης με ανακλαστικό χρώμα σε μήκος 2.700m, όσο 

και το μήκος του ηλ/σμού.
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Κατά μήκος της διαδρομής του Γύρου Κουτάβου σε σημεία που θα επιλεγούν 

σε συνεννόηση με τη ΔΕΗ θα εγκατασταθούν 3 πίλλαρ με 3φασική σύνδεση 

3Χ25Α.

Επίσης 1  πίλαρ με  3φασική σύνδεση 3Χ25Α θα εγκατασταθεί  στην  περιοχή 

κόμβου Αγ. Διομυσίου.

Το έργο αφορά την τοποθέτηση στύλων οδοφωτισμού και δεν τροποποιεί τα 

χαρακτηριστικά της οδού, με την έννοια αυτή οι παρεμβάσεις που θα γίνουν 

δεν υπάγονται σε υποχρεωτική περιβαλλοντική αδειοδότηση σύμφωνα με το 

υπ’ αριθμ. 197816/09-05-2012 έγγραφο της Ειδικής Υπηρεσίας Περιβάλλοντος 

του  ΥΠΕΚΑ  και  το  υπ’  αρ.  62438/14560/31-10-16  έγγραφο  του  τμήματος 

Περιβάλλοντος & Υδροοικονομίας της Π.Ε. Κεφ/νίας.

1.1 Ακριβής διεύθυνση του έργου :  

Στην ευρύτερη περιοχή του Κούταβου.

1.2 Στοιχεία   των κυρίων του έργου :  

Ονοματεπώνυμο Διεύθυνση Ημερ/νία 
κτήσεως

Τμήμα του έργου 
όπου υπάρχει 

ιδιοκτησία
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ 

ΕΝΟΤΗΤΑ 
ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ 

Δ/ΝΣΗ ΤΕΧΝΙΚΩΝ 
ΕΡΓΩΝ
ΔΙΟΙΚΗΤΗΡΙΟ
Τ.Κ. 28100 
ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ 
Τηλ. 26716060631
Fax : 2671360601

1.3 Στοιχεία του συντάκτη του ΦΑΥ  

Άγγελος Τσιτσέλης Μηχ/γος  Μηχ/κός 

Δ/νσης Τεχνικών Έργων ΠΕ Κεφαλληνίας 

Διοικητήριο - Αργοστόλι 28100

Τηλ. : 26713-60626 - Fax : 26713-60601

1.4 Στοιχεία των υπευθύνων ενημέρωσης / αναπροσαρμογής του ΦΑΥ :  

Ονοματεπώνυμο Ιδιότητα Διεύθυνση Ημερ/νία 
αναπροσαρμογής

Άγγελος 
Τσιτσέλης

Μηχ/γος 
Μηχ/κός

Δ/νση Τεχνικών 
Έργων

ΠΕ Κεφαλληνίας –

Α΄ ΕΚΔΟΣΗ 
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Διοικητήριο, 
Πλ.Βαλλιάνου 
Αργοστόλι, 2ος 

όροφος

2. ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ

2.1 Ά  λλοι Συμμετέχοντες στο Έργο  

2.1.1 Συντονιστής/ές Ασφάλειας και Υγείας, Στάδιο Μελέτης  

Κατάλογος και στοιχεία επικοινωνίας όλων των διορισθέντων στο σύνολο του 

έργου

Ειδικότητα Όνομα αρμόδιου για 
επικοινωνία

Διεύθυνση / τηλέφωνο / Νο 
φαξ / στοιχεία επικοινωνίας 
/ Email

Μηχ/γος Μη/κός Άγγελος Τσιτσέλης Δ/νση Τεχνικών Έργων
ΠΕ Κεφαλληνίας ,Πλ. 

Βαλλιάνου Αργοστόλι
τηλ: 26713-60626

2.1.2 Συντονιστής/ές Ασφάλειας και Υγείας, Στάδιο Κατασκευής  

Κατάλογος και στοιχεία επικοινωνίας όλων των διορισθέντων στο σύνολο του 

έργου.

Εταιρεία Όνομα 

αρμόδιου  για 

επικοινωνία

Διεύθυνση  /  τηλέφωνο  /  Νο 

φαξ  /  στοιχεία  επικοινωνίας  / 

Email
Θα καθορισθεί μετά 

τη δημοπράτηση

2.1.3 Ανάδοχοι Κατασκευής  

Κατάλογος σε μορφή πίνακα και στοιχεία επικοινωνίας όλων των ανάδοχων 

οργανισμών που εμπλέκονται στο σύνολο του έργου, μαζί με τις αρμοδιότητές 

τους και τις ημερομηνίες απασχόλησης.

Εταιρεία

Όνομα 

αρμόδιου για 

επικοινωνία

Διεύθυνση / τηλέφωνο / Νο 

φαξ / στοιχεία επικοινωνίας / 

Email
Θα καθορισθεί μετά 
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τη δημοπράτηση

2.2 Ειδικές πληροφορίες του Μητρώου του Εργου  

Μελέτες που εκπονήθηκαν

Α/Α Τίτλος Μελέτης Κατηγορία Υποβολή
1 "ΗΛΕΚΤΡΟΦΩΤΙΣΜΟΣ, 

ΣΥΝΤΗΡΗΣΗ ΚΑΙ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗ 

ΕΠΑΡΧΙΑΚΟΥ ΟΔΙΚΟΥ 

ΤΜΗΜΑΤΟΣ ΑΡΓΟΣΤΟΛΙ – 

ΚΟΜΒΟΣ ΚΟΥΤΑΒΟΥ – 

ΓΕΦΥΡΑ ΔΕΒΟΣΕΤΟΥ – 

ΚΟΜΒΟΣ Ι.Ν. ΑΓΙΟΥ 

ΔΙΟΝΥΣΙΟΥ ΔΡΑΠΑΝΟΥ"

ΟΡΙΣΤΙΚΗ ΜΕΛΕΤΗ

3. ΜΗΤΡΩΟ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ

3.1 Τεχνική περιγραφή έργου  

Με την παρούσα μελέτη προβλέπονται τα εξής:

1. Η  κατασκευή  δικτύου  ηλεκτροφωτισμού  κατά  μήκος  της  επαρχιακής 

οδού  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου  από  τη  διασταύρωση  με  την 

επαρχιακή  οδό  Αργοστολίου  –  Πόρου  (κόμβος  Κουτάβου)  έως  τη 

διασταύρωση με την επαρχιακή οδό Αργοστολίου – Σάμης στη γέφυρα 

Δεβοσέτου στην περιοχή Δραπάνου για μήκος περίπου 2.680m με 82 

στύλους ύψους 9m με φωτιστικό Νa 250W. 

2. Η συμπλήρωση κατά μήκος της ε.ο. Αργοστολίου – Πόρου μπροστά 

από  το  Κλειστό  Γυμναστήριο  με  3  όμοιους  στύλους,  οι  οποίοι  θα 

συνδεθούν με παράπλευρο υπάρχον δίκτυο.

3. Η  κατασκευή  δικτύου  ηλεκτροφωτισμού  με  7  όμοιους  στύλους  στην 

διασταύρωση  της  ε.ο.  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου  με  την  ε.ο. 

Αργοστολίου- Διλινάτων στον κόμβο Ι.Ν. Αγίου Διονυσίου.

4. Η  συμπλήρωση  και  επαναρύθμιση  των  φωτεινών  σηματοδοτών  στη 

διασταύρωση μεταξύ  της  ε.ο.  Αργοστολίου  –  Φισκάρδου με  την  ε.ο. 

Αργοστολίου – Σάμης (κόμβος Μύλου Πετρία).
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5. Κατασκευή τοιχίου πάχους 0,3m και καθαρού ύψους 0,6m πάνω στην 

τάφρο διέλευσης του καλωδίου τροφοδοσίας των στύλων. Η κατασκευή 

θα είναι ολόσωμη από μπετόν C16/20 και θα φέρει οπλισμό με μανδύα 

και 8 ράβδους B500C, 4Φ18 στα άκρα και 4Φ14 ενδιάμεσα. Το τοιχίο θα 

κατασκευαστεί  σε  τμήματα  συνολικού  μήκους  200m από τη  στροφή 

Κουτάβου έως τη διασταύρωση Μύλου Πετρία.

6. Εργασία διαγράμμισης με ανακλαστικό χρώμα σε μήκος 2.700m, όσο 

και το μήκος του ηλ/σμού.

Κατά μήκος της διαδρομής του Γύρου Κουτάβου σε σημεία που θα επιλεγούν 

σε συνεννόηση με τη ΔΕΗ θα εγκατασταθούν 3 πίλλαρ με 3φασική σύνδεση 

3Χ25Α.

Επίσης 1  πίλαρ με  3φασική σύνδεση 3Χ25Α θα εγκατασταθεί  στην  περιοχή 

κόμβου Αγ. Διομυσίου.

Το έργο αφορά την τοποθέτηση στύλων οδοφωτισμού και δεν τροποποιεί τα 

χαρακτηριστικά της οδού, με την έννοια αυτή οι παρεμβάσεις που θα γίνουν 

δεν υπάγονται σε υποχρεωτική περιβαλλοντική αδειοδότηση σύμφωνα με το 

υπ’ αριθμ. 197816/09-05-2012 έγγραφο της Ειδικής Υπηρεσίας Περιβάλλοντος 

του ΥΠΕΚΑ.

3.2 Παραδοχές μελέτης  

α/α Τιμολογ. Είδος εργασίας ΕΤΕΠ

ΟΜΑΔΑ Α:  ΧΩΜΑΤΟΥΡΓΙΚΑ
1 ΟΔΟ Α-4.1 Διάνοιξη τάφρου σε έδαφος γαιώδες - ημιβραχώδες 02-02-01-00
2 ΣΧΕΤ. ΟΔΟ Α-12 Καθαίρεση άοπλων σκυροδεμάτων ή ασφαλτοτάπητα 02.01.01.00

ΟΜΑΔΑ Β: ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ ΦΩΤΙΣΜΟΥ ΟΔΩΝ
3 ΗΛΜ-60.10.01.02 Ιστός ύψους 9,00 m 05-07-0200
4 ΗΛΜ-60.10.20.04 Φωτιστικό σώμα με βραχίονα και λαμπτήρα Na 250 W 05-07-02-00
5 ΗΛΜ-60.10.80.01 Πίλαρ Ηλεκτροδότησης μέχρι τεσσάρων αναχ. 3Φ 05-07-01-00
6 ΗΛΜ-62.10.41.04 Αγωγός ΝΥΥ 4x10 mm2 05-07-01-00
7 ΗΛΜ-62.10.48.03 Πολύκλωνος γυμνός αγωγός 05-07-01-00
8 ΥΔΡ-5.07 Διάστρωση και εγκιβωτισμός σωλήνων με άμμο λατομείου -

9 ΣΧΕΤ ΟΔΟ Β-
29.2.1 Τσιμεντόστρωση αποκατάστασης τάφρου

01-01-01-00
01-01-02-00
01-01-03-00

10 ΥΔΡ 4.09 Αποκατάσταση ασφαλτικών οδοστρωμάτων στις θέσεις 
ορυγμάτων υπογείων δικτύων. -

11 ΗΛΜ-60.20.40.12 Σωλήνες HDPE διέλευσης καλωδίων Φ90 -

12 ΣΧΕΤ ΗΛΜ-
60.10.85.01 Φρεάτιο έλξης καλωδίων 40x40 cm με κάλυμμα Β125 -
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13 ΣΧΕΤ ΗΛΜ-
60.20.12 Βελτίωση και επαναρύθμιση σηματοδοτών -

14 ΣΧΕΤ. ΗΛΜ-
60.10.80.01 Εργασίες και δαπάνες σύνδεσης με το δίκτυο ΔΕΗ -

ΟΜΑΔΑ Γ: ΤΕΧΝΙΚΑ ΕΡΓΑ

15 ΟΔΟ Β-29.3.2 Κατασκευή τοίχων, πεζοδρομίων γεφυρών, επένδυσης 
πασσαλοστοιχιών κ.λ.π. από σκυρόδεμα C16/20 01-01-01-00

16 ΟΔΟ Β-30.2 Χάλυβας οπλισμού σκυροδέματος B500C εκτός υπογείων 
έργων 01-02-01-00

ΟΜΑΔΑ Δ: ΕΡΓΑΣΙΕΣ ΣΗΜΑΝΣΗΣ
17 ΟΔΟ  Ε-17.1 Διαγράμμιση οδοστρώματος με ανακλαστική βαφή -

3.3 «Ως  κ  ατασκευάσθη  –    As     Built  »  σχέδια  του  έργου  και  των   

εγκαταστάσεων.

Τα  «Ως κατασκευάσθη –  As Built»  σχέδια του έργου θα επισυναφθούν  στο 

φάκελο ασφάλειας και υγείας μετά την ολοκλήρωση της κατασκευής.

Η σύνταξη των σχεδίων αυτών είναι ευθύνη του αναδόχου του έργου.

4. ΕΠΙΣΗΜΑΝΣΕΙΣ – ΟΔΗΓΙΕΣ  

1) Όλες  οι  επεμβάσεις  στο  οδόστρωμα  θα  πρέπει  να  γίνονται  από 

συνεργεία  με  εξοπλισμό  (σήμανση,  κώνοι,  αναλάμποντες  φανοί, 

πλαστικά πλέγματα), για την αποφυγή ατυχήματος μεταξύ διερχόμενου 

οχήματος και προσωπικού συντήρησης.

2) Οι  επεμβάσεις  στο  έργο  θα  πρέπει  να  γίνονται  περιόδους  και  ώρες 

μειωμένης  κίνησης  οχημάτων  και  σε  εποχές  όπου  δεν  αναμένονται 

ακραία καιρικά φαινόμενα.

3) Όλα τα  μηχανήματα  που  χρησιμοποιούνται  στο  έργο  θα  πρέπει  να 

απέχουν 5μ. από εναέρια δίκτυα ΔΕΗ.

4) Το δίκτυο αναμονής ηλεκτροφωτισμού κατά μήκος της οδού θα πρέπει 

να προστατεύεται από κάθε είδους επέμβαση.

5) Οι εργαζόμενοι στις ηλεκτρομηχανολογικές εγκαταστάσεις θα πρέπει να 

διαθέτουν τον ανάλογο εξοπλισμό και να είναι εξειδικευμένο προσωπικό 

για τις αντίστοιχες εργασίες.

6) Όλες οι εργασίες σκυροδέτησης θα πρέπει να γίνονται από συνεργεία 

με εξοπλισμό για την αποφυγή ατυχήματος.
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5.  ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΑΝΑΓΚΑΙΩΝ ΕΠΙΘΕΩΡΗΣΕΩΝ ΚΑΙ  ΣΥΝΤΗΡΗΣΕΩΝ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ 

ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑΣΕΩΝ ΤΟΥ.

 Οι κεκλιμένες επιφάνειες των πρανών (κυρίως των ορυγμάτων) πρέπει 

να επιθεωρούνται και να συντηρούνται σε τακτά χρονικά διαστήματα.

 Τα  τεχνικά  θα πρέπει  να ελέγχονται  πριν  τη  χειμερινή  περίοδο και  να 

καθαρίζονται από φερτά υλικά. Το ίδιο θα πρέπει να γίνεται και μετά από 

μεγάλες νεροποντές.

 Τα  συρματοκιβώτια  θα –πρέπει  να επιθεωρούνται  για  τυχόν  αστοχίες 

μετά τη χειμερινή περίοδο. Ανάλογα θα πρέπει να επισκευάζονται.
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Ο ΣΥΝΤΑΞΑΣ
   Αργοστόλι 05/01/2017

Άγγ. Τσιτσέλης
Μηχ/γος. Μηχ/κός

ΕΛΕΓΧΘΗΚΕ
Για το Τ.Σ.Ε.

Αργοστόλι 05/01/2017

Η αν/τρια προϊσταμένη 

Τ.Σ.Ε.

Διον. Κακονύκτη

     Πολιτικός Μηχ/κός

  ΘΕΩΡΗΘΗΚΕ 
  Αργοστόλι 05/01/2017

Ο αναπληρωτής   

      προϊστ/νος Δ.Τ.Ε.

  Νικ. Ανδρεάτος

    Πολιτικός Μηχ/κός
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