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 Τηλέφωνο         :2695360357 
 
 

ΘΕΜΑ: ΔΕΛΤΙΟ  ΠΙΣΤΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΙΜΩΝ 
 

 

Οι διαμορφωθείσες τιμές  κατά  τον μήνα  Ιούλιο του 2021 στα  παρακάτω αναγραφόμενα 
είδη,  έχουν ως εξής  :  
(Οι αναφερόμενες λιανικές τιμές περιέχουν και Φ.Π.Α ). 
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ΕΛΑΙΑ 
    
ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ ΠΑΡΘΕΝΟ 5 LT  ΕΧΤΡΑ 21,3 17,5 19,4 

 
ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ 
    

ΑΓΓΟΥΡΑΚΙΑ ΚΙΛΟ 2 1,5 1,67 

ΑΓΓΟΥΡΙΑ ΤΕΜ. 0,75 0,28 0,59 

ΑΝΗΘΟΣ τεμ. 0,5 0,49 0,49 

ΑΧΛΑΔΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ κιλ. 2,8 1,79 2,42 

ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ 3,5 2,9 3 

ΒΕΡΥΚΟΚΑ 3,69 3,2 3,46 

ΑΥΓΑ το ζευγάρι ΝΤΟΠΙΑ 0,8 0,8 0,8 

ΚΑΡΟΤΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ κιλ. 1,2 0,59 0,95 

ΚΟΛΟΚΥΘΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ κιλ. 1,8 0,79 1,44 

ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙ  κιλ. 2 1,49 1,74 

ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΞΕΡΑ ΚΙΛ. 0,9 0,61 0,75 

ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙΑ ΧΛΩΡΑ- ΜΑΤΣΟ 0,8 0,7 0,75 

ΛΑΧΑΝΟ ΛΕΥΚΟ ΜΑΠΑ κιλ. 1 0,45 0,79 

ΛΕΜΟΝΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ κιλ. 1,5 1,5 1,5 

ΛΕΝΟΝΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,5 2,09 2,3 

ΜΑΡΟΥΛΙΑ τεμ. 0,8 0,6 0,72 

ΚΑΡΠΟΥΖΙ 0,65 0,26 0,48 

ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ κιλ. 2 1,09 1,47 

ΡΟΔΑΚΙΝΑ 3,2 2,8 3,02 

ΚΕΡΑΣΙΑ 6 3,49 4,97 

ΠΕΠΟΝΙ 1,3 0,65 0,99 

ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ 3,5 3,5 3,5 

ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 5,5 5 5,25 

ΜΗΛΑ ΕΓΧΩΡΙΑ κιλ. 2,2 1,5 1,79 

ΜΠΑΝΑΝΕΣ κιλ. 2,1 1,59 1,87 

ΜΠΡΟΚΟΛΟ κιλ. 2,5 2,49 2,49 

ΜΑΙΝΤΑΝΟΣ τεμ. 0,5 0,49 0,49 
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ΝΤΟΜΑΤΑ ΕΓΧ.ΣΑΛΑΤΑ κιλ. 1,8 0,8 1,28 

ΜΠΑΜΙΕΣ 4,5 4 4,33 

ΝΤΟΜΑΤΑ Β΄ΦΑΓΗΤΟΥ κιλ. 0,6 0,5 0,53 

ΠΑΤΑΤΕΣ ΕΓΧΩΡΙΕΣ κιλ. 1,29 0,75 0,96 

ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΕΓΧ. Κιλ. 2,5 1,5 1,92 

ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 4 3,5 3,76 

ΠΡΑΣΑ 2,29 1,8 2,19 

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΧΥΜΟΥ ΚΙΛ 1,2 0,79 0,97 

ΣΕΛΙΝΟ τεμ. 0,5 0,5 0,5 

ΣΚΟΡΔΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ κιλ. 5,5 5,5 5,5 

ΣΚΟΡΔΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ τεμ. 0,5 0,4 0,46 

ΣΠΑΝΑΚΙ κιλ. 1,59 1,59 1,59 

ΧΟΡΤΑ κιλ. 1,8 1,8 1,8 

ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΠΡΑΣΙΝΑ κιλ. 
 4 3 3,47 

ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΙΤΡΙΝΑ ΚΙΛ. 4,5 4,5 4,5 

ΣΤΑΦΥΛΙΑ ΑΣΠΡΑ ΚΙΛ. 3 1,99 2,63 

ΣΤΑΦΥΛΙΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΚΙΛ. 2,5 2,5 2,5 

ΣΤΑΦΥΛΙΑ ΣΟΥΡΤΑΝΙΝΑ ΚΙΛ. 2,8 2,8 2,8 

 
ΚΡΕΑΤΑ-ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ ΝΩΠΑ 
    

ΚΙΜΑΣ ΛΑΠΑ  7,9 7,7 7,8 

ΚΙΜΑΣ ΣΠΑΛΑ ΚΙΛ. 9,7 9,3 9,5 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΣΠΑΛΑ ΚΙΛ 5,5 4 4,75 

ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ ΚΙΛ. (Α.Ο) 5,9 5 5,45 

ΑΡΝΙ ΕΛΛ.ΠΡΟΕΛ. ΚΙΛ. 10,5 10 10,25 

ΚΑΤΣΙΚΙ ΕΛΛ.ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ. Κιλ. 11,5 11,5 11,5 

ΜΟΣΧΑΡΙ ΝΩΠΟ (ΣΠΑΛΑ ) Α.Ο 9,7 9,3 9,5 

ΜΟΣΧΑΡΙ ΝΩΠΟ (ΜΠΟΥΤΙ ) Α.Ο 9,7 9,3 9,5 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΝΩΠΟ ΜΠΟΥΤΙ 3,9 3,5 3,7 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΝΩΠΟ ΕΛΛ. ΠΡΟΕΛ. Κιλ. 3,2 2,95 3,07 

ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙ ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΟ 2,5 2,5 2,5 

 
ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ-ΛΑΧΑΝΙΚΑ 
    

ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛΕΤΟ ΞΑΛΜ/ΝΟΣ κιλ. 6,8 5,95 6,31 

ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΚΕΦΑΛΟΣ ΚΙΛ. 5,8 5,2 5,4 

ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΑ ΟΛΟΚΛ.ΚΙΛ. 7,8 7 7,33 

ΣΟΥΠΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΕΝΗ κιλ. Μ.Μ. 9,9 7,2 8,63 

ΦΑΓΚΡΙ κιλ.(1-2 ΜΕΡ) 6,9 5,9 6,43 

ΧΤΑΠΟΔΙ κιλ.(1.5 ΚΙΛ) 13,3 10,5 11,6 

ΚΟΚΚΙΝΟΨΑΡΟ  ΑΚ 500-700 γρ 7 6,9 6,95 

ΠΕΡΚΑ 9,5 8,5 9 

ΑΡΑΚΑΣ κιλ. 2,3 2 2,13 

ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ κιλ. 2,5 2,05 2,28 

ΜΠΑΜΙΕΣ κιλ. 4,9 3,96 4,42 

 

 

 
                                                                                               Η Αναπλ. Προϊσταμένη Δ/νσης 

                                                
                   

                                                                                              Σοφία Θεοδόση                  
                                                          ΠΕ Αγρ.Τοπ/φος Μηχ/κός   

                                                                                                                      με βαθμό    Ά    
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 
 

   1) ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΖΑΚΥΝΘΟΥ: 
tpapadatos@1696.syzefxis.gov.gr 

  2)Παιδικοί σταθμοί  Δήμου Ζακύνθου: 
dpszak@otenet.gr 

   3) ΚΟΙΝΩΝΙΚΟ ΠΑΝΤΟΠΩΛΕΙΟ Δ. ΖΑΚΥΝΘΟΥ: 
efpatrinou@hotmail.gr 

   4)ΟΔΑΖ 
kkppin1@1736.syzefxis.gov.gr 

                                     

 

                                                                                     

 

 

                                                                          

 

 

                                                                                 

 

 

                                                                                    

 

 

                           

                                                                             

                                                                                     

 

 

 

                                                                       

 

 

                                                                              

 

                                                                       



 4 

                                                                            

                                                                                                                                                           

                                                                           

                                                                                                      

 

 

 

 

 

                                                                                           

                                                                                                     

 

 

            

                                                                              

 

 


