
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

                                                                  ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το υπ' αριθμ. 1/23-01-2024 Πρακτικό της Περιφερειακής Επιτροπής Ιονίων Νήσων 
Αριθμ. απόφασης 43-1/23-01-2024 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ: Έγκριση Συμμετοχής της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων στην Πρόσκληση του «Οργανισμού 
Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» με Α.Π.: ΔΑ ΟΠΕΚΑ 2065 Οικ./29-12-2023 και 
τίτλο «Υλοποίηση Πλέγματος Δράσεων για την αντιμετώπιση της Υλικής Στέρησης με παροχή Τροφίμων 
ή/και Βασικής Υλικής Συνδρομής (ΒΥΣ) προς τους απόρους, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, με 
παράλληλη στοχευμένη παροχή Συνοδευτικών Μέτρων προς υποστήριξη της Κοινωνικής ένταξής τους. 
 
Στα νησιά Κέρκυρα, Λευκάδα, Κεφαλονιά και Ζάκυνθο, σήμερα 23-01-2024 ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00, 
συνήλθε σε Τακτική συνεδρίαση, με τηλεδιάσκεψη μέσω της υπηρεσίας e:Presence.gov.gr, η Περιφερειακή 
Επιτροπή Ιονίων Νήσων, μετά από την με αριθμ. πρωτ. 5130/1/18-01-2024 πρόσκληση του Προέδρου της 
Περιφερειακής Επιτροπής, κ.  Ιωάννη Τρεπεκλή, η οποία επιδόθηκε εμπρόθεσμα σε όλα τα μέλη της, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρων 175,176 και 177 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν και 
ισχύουν με τις διατάξεις των άρθρων 19, 20 και 21 του ν. 5056/2023. 
 
ΠΑΡΟΝΤΕΣ:      

1. Ιωάννης  Τρεπεκλής   Πρόεδρος       
2. Σάββας    Κουλούρης               Τακτικό Μέλος 
3. Θεόδωρος Κοντζιάλης             Τακτικό Μέλος 
4. Ιωάννης   Αρμενιάκος   Τακτικό Μέλος 
5. Γεώργιος   Μάμαλος                Τακτικό Μέλος  
6. Αικατερίνη Μόθωναίου  Τακτικό Μέλος                  
7. Νικόλαος Γκισγκίνης   Τακτικό Μέλος 
      
Χρέη γραμματέα εκτελεί ο ορισθείς με την αριθμ. πρωτ. οικ. 5305/2495/19-01-2024 Απόφαση του 
Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων, υπάλληλος της Π.Ε. Κέρκυρας, Νικόλαος Παπανικολάου. 
 
Απουσιάζει το τακτικό  μέλος κ. Θεόδωρος Γαλιατσάτος και τον αναπληρώνει το αναπληρωματικό μέλος κ. 
Νικόλαος Γκισγκίνης. 
 
Μετά τη διαπιστωθείσα εκ του Νόμου απαρτία ο Πρόεδρος της Περιφερειακής  Επιτροπής, κ. Ιωάννης  
Τρεπεκλής , κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 
 
                          ……………………………ΠΑΡΑΛΕΙΨΗ ……………………………… 
Στη συνέχεια τα μέλη της Περιφερειακής Επιτροπής προχώρησαν  στο παρακάτω  θέμα ημερήσιας 
διάταξης: 
 
43ο Θέμα: Έγκριση Συμμετοχής της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων στην Πρόσκληση του «Οργανισμού 
Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» με Α.Π.: ΔΑ ΟΠΕΚΑ 2065 Οικ./29-12-2023 και 
τίτλο «Υλοποίηση Πλέγματος Δράσεων για την αντιμετώπιση της Υλικής Στέρησης με παροχή Τροφίμων 
ή/και Βασικής Υλικής Συνδρομής (ΒΥΣ) προς τους απόρους, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, με 
παράλληλη στοχευμένη παροχή Συνοδευτικών Μέτρων προς υποστήριξη της Κοινωνικής ένταξής τους. 
 
Ο  Πρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής Π.Ι.Ν. αναπτύσσει το 43ο θέμα  ημερήσιας διάταξης  και 
καταθέτει εισήγηση του ιδίου, η οποία έχει ως εξής: 
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Η Περιφέρεια στο πλαίσιο της στρατηγικής της για την Κοινωνική Πολιτική βρίσκεται στο στάδιο της 
συνέχισης της αντιμετώπιση της υλικής στέρησης με παροχή τροφίμων και είδη βασικής υλικής βοήθειας 
προς τους απόρους, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, και παροχή συνοδευτικών μέτρων προς 
υποστήριξη της κοινωνικής ένταξής τους στο πλαίσιο του προγράμματος ΤΕΒΑ.  
Αναλυτικότερα, το πρόγραμμα περιλαμβάνει τη διανομή τροφίμων  υψηλής διατροφικής αξίας, η επιλογή 
του είδους των οποίων γίνεται βάσει της συμβολής τους στην ισορροπημένη διατροφή των απόρων τόσο 
ως προς τη σύνθεση όσο και ως προς τις επιλεγόμενες ποσότητες. Επίσης περιλαμβάνεται η διανομή 
ειδών Βασικής Υλικής Συνδρομής, τα οποία έχουν σαν στόχο την αντιμετώπιση των βασικών υλικών 
στερήσεων και που ικανοποιούν τις βασικές ανάγκες για μια αξιοπρεπή ζωή, όπως είδη ατομικής υγιεινής, 
είδη οικιακού καθαρισμού, ρουχισμός, σχολικά είδη κ.λπ. σε ευθεία συνάρτηση με την εξυπηρετούμενη 
ομάδα – στόχο.  
Στο πλαίσιο της εν λόγω Πράξης προβλέπεται και η Παροχή Συνοδευτικών Μέτρων όπως: παραπομπή στις 
κοινωνικές και υγειονομικές υπηρεσίες, παροχή κοινωνικών και υγειονομικών υπηρεσιών, 
συμπεριλαμβανομένης της ψυχολογικής στήριξης, υπηρεσίες ψυχοκοινωνικής στήριξης, ενδυνάμωσης και 
κοινωνικής ένταξης σε επίπεδο οικογένειας (ή και σε μονήρη άτομα) με έμφαση σε παιδιά και νέους, 
διατροφικές συμβουλές και συμβουλές υγιεινής διατροφής, υπηρεσίες κοινωνικοποίησης παιδιών, 
υλοποίηση πολιτιστικών και δημιουργικών δραστηριοτήτων στήριξης της διαδικασίας κοινωνικής ένταξης 
και αντιμετώπισης των διακρίσεων για παιδιά και νέους, κοινωνικά φροντιστήρια σε παιδιά κ.λπ., 
διασφαλίζοντας ισότιμους όρους ενημέρωσης, πρόσβασης και προσβασιμότητας των ωφελούμενων, η 
παροχή σχετικών πληροφοριών για τις δημόσιες υπηρεσίες, παροχή συμβουλών για τη διαχείριση του 
οικογενειακού προϋπολογισμού κ.α. 
Ο Οργανισμός Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης εξέδωσε πρόσκληση με Α.Π.: ΔΑ 
ΟΠΕΚΑ 2065 Οικ./29-12-2023 και τίτλο «Υλοποίηση Πλέγματος Δράσεων για την αντιμετώπιση της Υλικής 
Στέρησης με παροχή Τροφίμων ή/και Βασικής Υλικής Συνδρομής (ΒΥΣ) προς τους απόρους, 
συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, με παράλληλη στοχευμένη παροχή Συνοδευτικών Μέτρων προς 
υποστήριξη της Κοινωνικής ένταξής τους», που εντάσσεται στη Προτεραιότητα 6 «ΕΠΙΣΙΤΙΣΤΙΚΗ ΒΟΗΘΕΙΑ 
& ΥΛΙΚΗ ΣΤΕΡΗΣΗ» του Προγράμματος «Ανθρώπινο Δυναμικό και Κοινωνική Συνοχή 2021-2027», 
Καλώντας ως δυνητικό Δικαιούχο την Περιφέρεια Ιονίων Νήσων, με το ποσό της πρότασης να ανέρχεται 
έως το ποσό των 3.617.591,54 €. 
Σε συνέχεια όλων των παραπάνω αναφερομένων 
 

ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 
στο Σώμα τη λήψη απόφασης για: 
1. τη συμμετοχή της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων στην Πρόσκληση του «Οργανισμού Προνοιακών 
Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» με Α.Π.: ΔΑ ΟΠΕΚΑ 2065 Οικ./29-12-2023 και τίτλο «Υλοποίηση 
Πλέγματος Δράσεων για την αντιμετώπιση της Υλικής Στέρησης με παροχή Τροφίμων ή/και Βασικής Υλικής 
Συνδρομής (ΒΥΣ) προς τους απόρους, συμπεριλαμβανομένων των παιδιών, με παράλληλη στοχευμένη 
παροχή Συνοδευτικών Μέτρων προς υποστήριξη της Κοινωνικής ένταξής τους», 
2. την κατάθεση του Τεχνικού Δελτίου Πράξης (ΤΔΠ), καθώς και όλα τα προβλεπόμενα Συνοδευτικά 
Έγγραφα και Έντυπα, 
3. την παροχή εξουσιοδότησης στον Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων για την υποβολή του αιτήματος και 
υπογραφή όλων των σχετικών και απαραίτητων εγγράφων για το σκοπό αυτό. 

 
Ο ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ 

ΙΩΑΝΝΗΣ ΤΡΕΠΕΚΛΗΣ 
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Κατά την ψήφιση του θέματος παρόντες ήταν: 
 

1. Ιωάννης  Τρεπεκλής         
2. Σάββας    Κουλούρης                
3. Θεόδωρος Κοντζιάλης              
4. Ιωάννης   Αρμενιάκος    
5. Γεώργιος   Μάμαλος                  
6. Αικατερίνη Μόθωναίου        
7. Νικόλαος Γκισγκίνης    
     

Η Περιφερειακή Επιτροπή μετά από διαλογική συζήτηση και αφού έλαβε υπόψη την ανωτέρω εισήγηση. 
 
                                                        ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΟΜΟΦΩΝΑ 
 

1. Εγκρίνει τη συμμετοχή της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων στην Πρόσκληση του «Οργανισμού 
Προνοιακών Επιδομάτων και Κοινωνικής Αλληλεγγύης» με Α.Π.: ΔΑ ΟΠΕΚΑ 2065 Οικ./29-12-2023 
και τίτλο «Υλοποίηση Πλέγματος Δράσεων για την αντιμετώπιση της Υλικής Στέρησης με παροχή 
Τροφίμων ή/και Βασικής Υλικής Συνδρομής (ΒΥΣ) προς τους απόρους, συμπεριλαμβανομένων των 
παιδιών, με παράλληλη στοχευμένη παροχή Συνοδευτικών Μέτρων προς υποστήριξη της 
Κοινωνικής ένταξής τους». 

 
2. Εγκρίνει την κατάθεση του Τεχνικού Δελτίου Πράξης (ΤΔΠ), καθώς και όλα τα προβλεπόμενα 

Συνοδευτικά Έγγραφα και Έντυπα. 
 

3. Εξουσιοδοτεί τον Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων για την υποβολή του αιτήματος και υπογραφή όλων 
των σχετικών και απαραίτητων εγγράφων για το σκοπό αυτό. 

 
H παραπάνω απόφαση έλαβε αριθμό 43-01/23-01-2024 

 
……………………………ΠΑΡΑΛΕΙΨΗ ……………………………… 

 
Μετά τη  συζήτηση του παραπάνω θέματος, λύεται η συνεδρίαση της Περιφερειακής Επιτροπής  Ιονίων 
Νήσων. 
 
Ο   ΠΡΟΕΔΡΟΣ     ΤΑ   ΜΕΛΗ 
 
Ιωάννης  Τρεπεκλής    Σάββας    Κουλούρης              

    
Θεόδωρος Κοντζιάλης             
 
Ιωάννης   Αρμενιάκος 
 
Γεώργιος   Μάμαλος                
 
Αικατερίνη Μόθωναίου 

 
Νικόλαος Γκισγκίνης 
 

 
 
Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 
Νικόλαος Παπανικολάου 
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