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ΔΕΛΤΙΟ ΤΙΜΟΛΗΨΙΩΝ ΜΗΝΟΣ ΙΟΥΛΙΟΥ  2025
ΤΙΜΕΣ ΜΕ ΦΠΑ €

ΤΙΜΕΣ ΧΩΡΙΣ 

ΦΠΑ €

ΕΛΑΙΑ

1 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 1 Lt 7,94 7,03

2 ΕΞAΙΡΕΤΙΚΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 1Lt 11,19 9,90

3 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 3 Lt 27,67 24,49

4 ΕΞAΙΡΕΤΙΚΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 3 Lt 34,95 30,93

5 ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 4 Lt 26,72 23,65

6 ΕΞAΙΡΕΤΙΚΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 4ΛΤ ΟΞΥΤ. 0-1 34,26 30,32

7 ΕΞAΙΡΕΤΙΚΑ ΠΑΡΘΕΝΟ ΕΛΑΙΟΛΑΔΟ 5ΛΤ ΟΞΥΤ. 0-1 51,23 45,34

8 ΗΛΙΕΛΑΙΟ 5 ΛΙΤΡΑ 9,23 8,17

9 ΑΡΑΒΟΣΙΤΕΛΑΙΟ 5 ΛΙΤΡΑ 12,49 11,05

ΟΠΩΡΟΚΗΠΕΥΤΙΚΑ

1 ΑΓΓΙΝΑΡΕΣ

2 ΑΓΓΙΝΑΡΕΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ (τεμάχιο)

3 ΑΓΓΟΥΡΙΑ ΜΑΚΡΙΑ (τεμαχιο) 0,58 0,51

4 ΑΓΓΟΥΡΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 0,60 0,53

5 ΑΓΓΟΥΡΙΑ ΠΡΕΒΕΖΗΣ 0,60 0,53

6 ΑΧΛΑΔΙΑ ΑΜΠΑΤΕ 4,60 4,07

7 ΑΧΛΑΔΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ 2,80 2,48

8 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΟΝΤΟΥΛΕΣ 5,40 4,78

9 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΙΑ 2,49 2,21

10 ΑΧΛΑΔΙΑ ΚΡΥΣΤΑΛΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,80 2,48

11 ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 5,80 5,13

12 ΑΚΤΙΝΙΔΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ 4,86 4,30

13  ΒΕΡΙΚΟΚΑ  3,34 2,96

14 ΒΥΣΣΙΝΑ 3,80 3,36

15 ΔΑΜΑΣΚΗΝΑ 

16 ΚΑΡΟΤΑ 1,20 1,06

17 ΚΑΡΟΤΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 6,60 5,84

18 ΚΑΡΠΟΥΖΙ 1,26 1,12

19 ΚΕΡΑΣΙΑ 9,57 8,47

20 ΚΟΛΟΚΥΘΙΑ 2,88 2,55

21 ΚΟΛΟΚΥΘΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 3,80 3,36

22 ΚΟΥΝΟΥΠΙΔΙΑ 3,00 2,65

23 ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙ ΦΡΕΣΚΟ (κιλό) 3,65 3,23

24 ΚΡΕΜΜΥΔΑΚΙ ΦΡΕΣΚΟ (Ματσάκι) 1,09 0,97

25 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΑΣΠΡΑ 2,60 2,30

26 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΚΟΚΚΙΝΑ 1,29 1,14

27 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ ΣΤIΦΑΔΟ 1,80 1,59

28 ΚΡΕΜΜΥΔΙΑ (ξερά) 1,50 1,33

29 ΛΑΧΑΝΟ 0,87 0,77

30 ΛΑΧΑΝΟ ΑΣΠΡΟ ΕΓΧΩΡΙΟ 1,23 1,09

31 ΛΑΧΑΝΟ ΚΟΚΚΙΝΟ ΕΓΧΩΡΙΟ 1,24 1,10

32 ΛΕΜΟΝΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,51 2,22

33 ΛΕΜΟΝΙΑ ΕΓΧΩΡΙΑ 1,85 1,64

34 ΛΕΜΟΝΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 1,85 1,64

35 ΜΑΪΝΤΑΝΟ,ΑΝΗΘΟ,ΣΕΛΙΝΟ,ΣΕΛΕΡΙ ΜΑΤΣΑΚΙ 0,50 0,44

36 ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΛΕΥΚΑ ΚΙΛΟ 5,84 5,17

37 ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΛΕΥΚΑ (Εισαγωγής) 5,91 5,23



38 ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 6,52 5,77

39 ΜΑΝΙΤΑΡΙΑ ΠΛΕΥΡΩΤΟΥΣ ΕΓΧΩΡΙΑ 8,31 7,35

40 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ 3,80 3,36

41 ΜΑΝΤΑΡΙΝΙΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 5,40 4,78

42 ΜΑΡΟΥΛΙ 1,06 0,94

43 ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ 2,20 1,95

44 ΜΕΛΙΤΖΑΝΕΣ ΦΛΑΣΚΕΣ 1,95 1,73

45 ΜΗΛΑ  Α' 2,36 2,09

46 ΜΗΛΑ  Β' 1,97 1,74

47 ΜΗΛΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,49 2,20

48 ΜΗΛΑ ΣΜΙΘ ΕΓΧΩΡΙΑ 2,44 2,16

49 ΜΗΛΑ ΣΤΑΡΚΙΝ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,55 2,26

50 ΜΗΛΑ ΣΤΑΡΚΙΝ ΕΓΧΩΡΙΑ 2,55 2,26

51 ΜΠΑΝΑΝΕΣ 1,90 1,68

52 ΜΟΥΣΜΟΥΛΑ  4,40 3,89

53 ΜΠΡΟΚΟΛΟ 3,62 3,20

54 ΜΠΡΟΚΟΛΟ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 4,15 3,67

55 ΝΕΚΤΑΡΙΝΙΑ 3,37 2,98

56 ΤΟΜΑΤΑ Β' 1,30 1,15

57 ΤΟΜΑΤΑ EXTRA 2,40 2,12

58 TOMATA ΙΤΑΛΙΑΣ

59 TOMATA ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ

60 ΤΟΜΑΤΑ ΚΡΗΤΗΣ 2,40 2,12

61 ΤΟΜΑΤΑ ΚΡΗΤΗΣ Β' 1,30 1,15

62 ΤΟΜΑΤΑ ΠΡΕΒΕΖΑΣ 1,90 1,68

63 ΤΟΜΑΤΑ EXTRA ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

64 ΤΟΜΑΤΕΣ ΕΓΧΩΡΙΕΣ  2,15 1,90

65 ΤΟΜΑΤΙΝΙΑ ΧΥΜΑ ΕΓΧΩΡΙΑ 2,83 2,50

66 ΤΟΜΑΤΙΝΙΑ ΧΥΜΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 4,60 4,07

67 ΠΑΤΑΤΕΣ 1,26 1,12

68 ΠΑΤΑΤΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 1,59 1,41

69 ΠΑΤΖΑΡΙΑ 1,93 1,71

70 ΠΕΠΟΝΙ 1,66 1,47

71 ΠΕΠΟΝΙ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,00 1,77

72 ΠΙΠΕΡΙΕΣ 2,28 2,02

73 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΕΡΑΤΑ 2,78 2,46

74 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΙΤΡΙΝΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 4,93 4,36

75 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΟΚΚΙΝΕΣ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 4,93 4,36

76 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΚΡΗΤΗΣ 2,57 2,27

77 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΠΡΑΣΙΝΕΣ ΕΓΧΩΡΙΕΣ 2,48 2,20

78 ΠΙΠΕΡΙΕΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 3,31 2,93

79 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΧΥΜΟ 1,18 1,04

80 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΝΑΒΑΛΙΝΕΣ 1,30 1,15

81 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΒΑΛΕΝΣΙΑ 1,37 1,21

82 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΓΡΕΪΠ ΦΡΟΥΤ 2,20 1,95

83 ΠΟΡΤΟΚΑΛΙΑ ΜΕΡΛΙΝ 1,65 1,46

84    ΠΡΑΣΑ (κιλό)  2,33 2,06

85 ΡΕΒΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 2,62 2,32

86 ΡΕΠΑΝΑΚΙΑ ΜΑΤΣΑΚΙ ΕΓΧΩΡΙΑ 1,20 1,06

87 ΡΙΓΑΝΗ 1,50 1,33

88 ΡΟΔΑΚΙΝΑ 3,25 2,87

89 ΡΟΔΑΚΙΝΑ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 3,45 3,05

90 ΡΟΚΑ ΜΑΤΣΑΚΙ 0,80 0,71

91 ΣΑΛΑΤΑ ΑΙΣΜΠΕΡΓΚ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΚΙΛΟ 4,20 3,72

92 ΣΑΛΑΤΑ ΛΟΛΛΟ-ΡΟΣΣΟ ΕΓΧΩΡΙΑ 1,35 1,19

93 ΣΑΛΑΤΑ ΡΑΝΤΙΤΣΙΟ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ ΚΙΛΟ 4,80 4,25

94 ΣΑΛΑΤΑ ΤΣΙΚΟΡΙ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ

95 ΣΚΟΡΔΑ  ΚΙΛΟ 4,40 3,89

96 ΣΚΟΡΔΑ ΞΕΡΑ (Τεμάχιο) 0,50 0,44

97 ΣΚΟΡΔΑ ΦΡΕΣΚΑ ΜΑΤΣΟ

98 ΣΠΑΝΑΚΙ 2,49 2,21

99 ΣΤΑΦΥΛΙ ΑΣΠΡΟ 5,30 4,69



100 ΣΤΑΦΥΛΙ ΑΣΠΡΟ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 5,30 4,69

101 ΣΤΑΦΥΛΙ ΚΟΚΚΙΝΟ 5,30 4,69

102 ΣΤΑΦΥΛΙ ΚΟΚΚΙΝΟ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 5,30 4,69

103 ΣΤΑΦΥΛΙ ΦΡΑΟΥΛΑ ΚΙΛΟ 5,30 4,69

104 ΣΥΚΑ 12,10 10,71

105 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ 4,10 3,63

106 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 4,10 3,63

107 ΦΑΣΟΛΑΚΙΑ ΚΡΗΤΗΣ 4,10 3,63

108 ΦΙΝΟΚΙΟ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 4,17 3,69

109 ΦΡΑΟΥΛΕΣ 13,60 12,04

110 ΧΟΡΤΑ ΚΙΛΟ 2,10 1,86

ΚΡΕΑΤΑ - ΠΟΥΛΕΡΙΚΑ

1 ΑΡΝΑΚΙ ΝΩΠΟ 13,63 12,07

2 ΑΡΝΙ ΓΑΛΑΚΤΟΣ 13,63 12,07

3 ΑΡΝΙ ΚΑΡΕ 13,63 12,07

4 ΑΡΝΙ ΜΠΟΥΤΙΑ 13,63 12,07

5  ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ (ΜΠΟΥΤΙ) 6,06 5,36

6 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΣΤΗΘΟΣ ΦΙΛΕΤΟ 9,86 8,73

7 ΚΑΤΣΙΚΙ 14,10 12,47

8 ΚΟΚΟΡΙΑ 5,56 4,92

9 KΟΤΟΠΟΥΛΟ  ΜΠΟΥΤΑΚΙΑ 4,57 4,04

10 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΝΩΠΟ 3,38 2,99

11 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΟΥ (ΝΩΠΟΣ) ΛΑΠΑ 11,61 10,27

12 ΚΙΜΑΣ ΜΟΣΧΟΥ (ΝΩΠΟΣ) ΧΩΡΙΣ ΛΙΠΟΣ 15,73 13,92

13  ΜΟΣΧΑΡΙ Α/Ο 15,03 13,30

14 ΜΟΣΧΑΡΙ Α/Ο ΜΠΟΥΤΙ 15,73 13,92

15 ΜΟΣΧΑΡΙ ΕΛΙΑ Μ/Ο 11,89 10,52

16 ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΡΙΖΟΛΑ 16,54 14,64

17 ΜΟΣΧΑΡΙ ΕΛΙΑ Α/Ο 14,53 12,86

18 ΜΟΣΧΑΡΙ ΝΟΥΑ 16,44 14,55

19 ΜΟΣΧΑΡΙ ΦΙΛΕΤΟ 34,02 30,11

20 ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ 7,27 6,44

21 ΣΟΥΒΛΑΚΙΑ ΧΟΙΡΙΝΑ (ΝΩΠΑ) 7,72 6,83

22 ΧΟΙΡΙΝΟ Α/Ο 7,71 6,82

23 ΧΟΙΡΙΝΗ ΜΠΡΙΖΟΛΑ ΚΑΡΕ 7,19 6,36

24 ΧΟΙΡΙΝΗ ΠΑΤΖΕΝΤΑ 7,02 6,21

25 ΧΟΙΡΙΝΟ ΦΙΛΕΤΟ 12,89 11,41

26 ΜΠΟΥΤΑΚΙΑ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ (ΣΥΣΚΕΥΑΣΜΕΝΑ)kg 8,09 7,16

27 ΣΝΙΤΣΕΛ ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΝΩΠΟ 9,04 8,00

ΑΛΙΕΥΜΑΤΑ (ΝΩΠΑ)

1 ΧΤΑΠΟΔΙ 23,67 20,94

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ ΨΑΡΙΑ

1 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΚΈΦΑΛΟΣ 7,89 6,98

2 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΑΚΈΦΑΛΟΣ ΑΡΓΕΝΤΙΝΗΣ 8,46 7,49

3 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΥΓΡΑΛΑΤΟΣ ΞΗΡΟΣ 13,60 12,04

4 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΙΛΕΤΟ 10,64 9,42

5 ΒΑΚΑΛΑΟΣ ΦΕΤΑ ΚΑΤΕΨ. 9,93 8,79

6 ΓΑΛΕΟΣ ΑΚΕΦΑΛΟΣ 6,65 5,88

7 ΓΑΛΕΟΣ ΦΕΤΑ 7,22 6,39

8 ΓΑΡΙΔΑ No 16/20 12,64 11,19

9 ΓΑΡΙΔΑ 13/15 14,82 13,12

10 ΓΑΡΙΔΑ TIGER 8/12 17,42 15,42

11 ΓΛΩΣΣΑ ΦΙΛΕΤΟ 10,41 9,21

12 ΚΑΛΑΜΑΡΙ 10/20 9,83 8,70

13 ΚΑΛΑΜΑΡΙ 6/10 10,62 9,40

14 ΚΑΛΑΜΑΡΙ U3 12,19 10,79

15 ΚΑΛΑΜΑΡΙ U5 ΦΙΛΕΤΟ 13,95 12,35

16 ΜΥΔΙΑ ΟΛΟΚΛΗΡA ΚΕΛΥΦΟΣ 10,28 9,10

17 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ ΚΑΘΑΡΙΣΜΑΝΑ 13,95 12,35

18 ΚΑΛΑΜΑΡΙΑ ΘΡΑΨΑΛΑ 10/20 ΚΙΛΟΥ 12,42 10,99

19 ΜΕΙΓΜΑ ΘΑΛΑΣΣΙΝΩΝ ΚΙΛΟΥ 6,31 5,58

20 ΜΥΔΙΑ 1/2 ΚΕΛΥΦΟΣ 10,39 9,19

21 ΜΥΔΙΑ ΨΙΧΑ 6,10 5,40



22 ΠΑΓΚΑΣΙΟΥΣ 6,04 5,35

23 ΠΕΡΚΑ ΦΙΛΕΤΟ ΕΙΣΑΓΩΓΗΣ 12,54 11,10

24 SAITH ΦΙΛΕΤΟ 12,56 11,12

25 ΣΟΛΟΜΟΣ ΦΙΛΕΤΟ 16,49 14,59

26 ΣΟΥΠΙΑ ΑΚΑΘΑΡΙΣΤΗ 9,15 8,10

27 ΣΟΥΠΙΑ ΦΙΛΕΤΟ 11,52 10,19

28 ΣΟΥΠΙΑ ΚΑΘΑΡΗ 11,52 10,19

29 ΤΣΙΠΟΥΡΑ ΚΑΘΑΡΗ 10,56 9,35

30 ΦΑΓΓΡΙ Νο 9 9,54 8,44

31 ΦΑΓΓΡΙ 500-700 ΓΡ 8,98 7,95

32 ΧΤΑΠΟΔΙ Τ3 (κατεψ.) 15,93 14,10

33 ΧΤΑΠΟΔΙ Τ4 (κατεψ.) 15,70 13,89

34 ΧΤΑΠΟΔΙ Τ5 (κατεψ.) 4,91 4,35

35 ΧΤΑΠΟΔΙ Τ6 (κατεψ.) 14,01 12,40

36 ΨΑΡΟΚΡΟΚΕΤΕΣ ΠΑΝΕ 8,24 7,29

ΚΑΤΕΨΥΓΜΕΝΑ  ΚΡΕΑΤΑ

1 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ (κατεψ.) 6,44 5,70

2 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΦΙΛΕΤΟ (κατεψ.) 14,01 12,40

3 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ (κατεψ.) 4,85 4,29

4 ΚΟΤΟΠΟΥΛΟ ΜΠΟΥΤΙΑ (κατεψ.) 4,06 3,59

5 ΚΙΜΑΣ (κατεψ.ανάμεικτος) 10,62 9,40

6 ΚΙΜΑΣ ΚΑΤΕΨ.ΜΟΣΧΑΡΙΣΙΟΣ (ΣΠΕΣΙΑΛ) 12,88 11,40

7 ΑΡΝΙ ΜΠΟΥΤΙ κατεψ.(Ν.ΖΗΛΑΝΔΙΑΣ) 13,78 12,19

8 ΜΟΣΧΑΡΙ ΜΠΟΥΤΙ κατεψ. Α/Ο 14,12 12,50

9 ΧΟΙΡΙΝΕΣ ΜΠΡΙΖΟΛΕΣ κατεψ.  9,83 8,70

10 ΧΟΙΡΙΝΟ ΡΟΛΟ κατεψ. 10,96 9,70

11 ΧΟΙΡΙΝΟ ΜΠΟΥΤΙ κατεψ. Α/Ο 8,47 7,50

12 ΓΑΛΟΠΟΥΛΑ ΜΠΟΥΤΙΑ κατεψ. 6,32 5,59





  



  



 


