
 

 
ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 
                                                                  ΑΠΟΣΠΑΣΜΑ 
Από το υπ' αριθμ. 77/30-12-2025 Πρακτικό της Περιφερειακής Επιτροπής Ιονίων Νήσων 
Αριθμ. Απόφασης: 1109-77/30-12-2025 
ΠΕΡΙΛΗΨΗ: ΕΓΚΡΙΣΗ ΣΥΝΑΨΗΣ ΚΑΙ ΟΡΩΝ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΤΙΚΗΣ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
(ΑμΚΕ) ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΝΥΜΙΑ <<ΙΑΣΙΣ>>, ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «Κέντρο Ημέρας 
Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας. 
 
Στα νησιά Κέρκυρα, Λευκάδα, Κεφαλονιά και Ζάκυνθο, σήμερα 30-12-2025 ημέρα Τρίτη και ώρα 10:00, 
συνήλθε σε Τακτική συνεδρίαση, με τηλεδιάσκεψη μέσω της υπηρεσίας e:Presence.gov.gr, η Περιφερειακή 
Επιτροπή Ιονίων Νήσων, μετά από την με αριθμ. πρωτ. 117000/24-12-2025 πρόσκληση του Προέδρου της 
Περιφερειακής Επιτροπής, κ.  Ιωάννη Τρεπεκλή, η οποία επιδόθηκε εμπρόθεσμα σε όλα τα μέλη της, 
σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρων 175,176 και 177 του Ν. 3852/2010, όπως τροποποιήθηκαν και 
ισχύουν με τις διατάξεις των άρθρων 19, 20 και 21 του ν. 5056/2023. 
 
Διαπιστώθηκε ότι υπάρχει νόμιμη απαρτία , αφού σε σύνολο εφτά (7) μελών κατά την έναρξη της 
συνεδρίασης  ήταν παρόντες έξι (6) μέλη , ήτοι:  
 
ΠΑΡΟΝΤΕΣ:      

1. Αικατερίνη Μοθωναίου, Αντιπρόεδρος, αναπληρώνει τoν Πρόεδρο,  
            κ. Ιωάννη Τρεπεκλή  , ο οποίος απουσιάζει. 

2. Σάββας    Κουλούρης               Τακτικό Μέλος 
3. Θεόδωρος Κοντζιάλης   Τακτικό Μέλος  
4. Ιωάννης   Αρμενιάκος   Τακτικό Μέλος 
5. Γεώργιος   Μάμαλος                Τακτικό Μέλος  
6. Θεόδωρος Γαλιατσάτος  Τακτικό Μέλος 

      
Χρέη γραμματέα εκτελεί ο ορισθείς με την αριθμ. πρωτ. οικ. 5305/2495/19-01-2024 Απόφαση του 
Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων, υπάλληλος της Π.Ε. Κέρκυρας, Νικόλαος Παπανικολάου. 
 
Απουσίαζε ο Πρόεδρος της Περιφερειακής  Επιτροπής, κ Ιωάννης Τρεπεκλής. 
 
Μετά τη διαπιστωθείσα εκ του Νόμου απαρτία η Αντιπρόεδρος της Περιφερειακής  Επιτροπής, κα 
Αικατερίνη Μοθωναίου, κήρυξε την έναρξη της συνεδρίασης. 
                          ……………………………ΠΑΡΑΛΕΙΨΗ ……………………………… 
Στη συνέχεια τα μέλη της Περιφερειακής Επιτροπής προχώρησαν  στο παρακάτω θέμα ημερήσιας 
διάταξης: 
 
11o Θέμα: ΕΓΚΡΙΣΗ ΣΥΝΑΨΗΣ ΚΑΙ ΟΡΩΝ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΤΙΚΗΣ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
(ΑμΚΕ) ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΝΥΜΙΑ <<ΙΑΣΙΣ>>, ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «Κέντρο Ημέρας 
Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας. 
 
Η Αντιπρόεδρος της Περιφερειακής Επιτροπής Π.Ι.Ν. αναπτύσσει το  11ο θέμα ημερήσιας διάταξης  και 
καταθέτει εισήγηση του Αντιπεριφερειάρχη Π.Ε. Λευκάδας, κ. Αντώνη Δουβίτσα, η οποία έχει ως εξής: 
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  ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ 
  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ  
  ΓΕΝΙΚΗ Δ/ΝΣΗ ΔΗΜΟΣΙΑΣ ΥΓΕΙΑΣ 
  ΚΑΙ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ 
  ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΗΣ ΕΝΟΤΗΤΑΣ ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
 
Ταχ. Διεύθυνση: Διοικητήριο 
Ταχ. Κώδικας: 31100 
Πληροφορίες: Χ. Παπαδάτου 
Τηλέφωνο: 26453 60731 
Ηλεκτρονική Δ/νση: ygeia.lefkada@pin.gov.gr 

 
 
 
116361/23-12-2025 
 
 
 
 
ΠΡΟΣ:  Γραμματεία Περιφερειακής 
Επιτροπής Περιφέρειας Ιονίων Νήσων 
E-mail:  gramoikepi@pin.gov.gr 
 

 
 
                                                                                     ΕΙΣΗΓΗΣΗ 
ΘΕΜΑ: «ΕΓΚΡΙΣΗ ΣΥΝΑΨΗΣ ΚΑΙ ΟΡΩΝ ΤΟΥ ΣΧΕΔΙΟΥ ΤΗΣ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 
ΜΕΤΑΞΥ ΤΗΣ ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΣ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ ΚΑΙ ΤΗΣ ΑΣΤΙΚΗΣ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
(ΑμΚΕ) ΜΕ ΤΗΝ ΕΠΩΝΥΜΙΑ <<ΙΑΣΙΣ>>, ΓΙΑ ΤΗΝ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗ ΤΗΣ ΠΡΑΞΗΣ «Κέντρο Ημέρας Ολικής 
Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας» 
     
Έχοντας υπόψη: 
1. Το Ν.3852/2010 (ΦΕΚ 87 Α’) «Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης και της Αποκεντρωμένης 
Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης» και ειδικότερα τα άρθρα 100, 175Α, 176 και 196 αυτού, όπως 
τροποποιήθηκαν και ισχύουν. 
2. Το Π.Δ.147/23-12-2010 «Οργανισμός της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων» (ΦΕΚ 240 Α’), όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει σήμερα μετά την με αριθ. πρωτ. 276433/10-11-2017 Απόφαση του Συντονιστή 
της Αποκεντρωμένης Διοίκησης Πελοποννήσου Δυτικής Ελλάδας & Ιονίου, με την οποία εγκρίθηκε η 
τροποποίηση του Οργανισμού Εσωτερικής Υπηρεσίας της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων (ΦΕΚ 4083 Β’). 
3. Τον ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α’/2024) με θέμα «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης» 
4. Την Υπουργική Απόφαση με Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290-22 / 10 / 2024 και Θέμα: Έγκριση από 
άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων 
Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές καθώς και την Υ.Α. 
Γ3β/Γ.Π.οικ.60000 
5. Την Υπουργική Απόφαση με Αρ. Πρωτ.: : Γ3β/Γ.Π.οικ. 55291-22 / 10 / 2024 και Θέμα: Έγκριση από 
άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας Ψ.Υ. παιδιών-εφήβων μέσω 
Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με αυτισμό και νευροαναπτυξιακές διαταραχές καθώς και 
την Υ.Α. Γ3β/Γ.Π.οικ.59999 
6. Το καταστατικό της ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ», από το οποίο αποδεικνύεται ο μη κερδοσκοπικός χαρακτήρας της 
εταιρείας και ότι εμπίπτει στις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 196 Ν. 3852/2010 καθώς και του άρθρου 11 
του Ν. 2916/1999. 
7. Το από 25-06-2025 Πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης της ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ», με το οποίο εγκρίνεται η 
σύναψη και το περιεχόμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης. 
8. Το από 01-11- 2025 έγγραφο της αστικής μη κερδοσκοπικής εταιρείας “ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ’’ προς τον 
Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων με θέμα την προγραμματική συμφωνία για τις ανάγκες λειτουργίας Κέντρου 
Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)  στην Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας στην 
Περιφέρεια Ιονίων Νήσων. 
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                                                                       ΕΙΣΗΓΟΥΜΑΣΤΕ 
 Την έγκριση σύναψης και όρων του σχεδίου της προγραμματικής σύμβασης μεταξύ της Περιφέρειας 
Ιονίων Νήσων και της αστικής μη κερδοσκοπικής εταιρείας ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ»,  για την υλοποίηση της πράξης 
«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)  Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας». Ο 
σκοπός της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης είναι κοινωφελής με επίκεντρο την ανάπτυξη 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας. Η ίδρυση και λειτουργία Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας 
(Κ.Η.Ο.Φ.) στην Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας, συνδέεται άμεσα και πραγματικά με τις ανάγκες της 
περιοχής. 
 Να οριστούν ως εκπρόσωποι της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων – Π.Ε. Λευκάδας στην Επιτροπή 
Παρακολούθησης της συγκεκριμένης σύμβασης α) Τακτικό μέλος    , β) Τακτικό μέλος……..,  
α) Αναπληρωματικό μέλος……  , β) Αναπληρωματικό μέλος…………                . 
 Να εξουσιοδοτηθεί ο Περιφερειάρχης Ιονίων Νήσων για την υπογραφή της Προγραμματικής 
Σύμβασης. 
 
ΣΥΝ: Σχέδιο Προγ. Σύμβασης 

                                                           Ο ΑΝΤΙΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΡΧΗΣ   Π.Ε. ΛΕΥΚΑΔΑΣ 
ΕΙΣΗΓΗΤΡΙΑ 
ΧΡΥΣΟΥΛΑ ΠΑΠΑΔΑΤΟΥ    
                                                                                          ΑΝΤΩΝΙΟΣ  I.   ΔΟΥΒΙΤΣΑΣ 
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ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ 

 
 

 
 

Του έργου 
«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)  

Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας» 
 
 

 
 
 

Συνεργαζόμενα πρόσωπα: 
1. Περιφέρεια Ιονίων νήσων (Π.Ε Λευκάδας) 
2. ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ 
 
 
 

Λευκάδα,   ../../202.. 
                                                                 ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΚΗ ΣΥΜΒΑΣΗ 

 
 

Μεταξύ  
«Της Περιφέρειας Ιονιων νησων»  

και  
«Της Αστικής μη Κερδοσκοπικής Εταιρείας “ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ”» 

 
Τίτλος 

«Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)» 
 
Στην Λευκάδα σήμερα ……………………….. 202.., ημέρα .............., μεταξύ των κατωτέρω 
συμβαλλομένων: 
1. Της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων που εδρεύει στην Κέρκυρα, οδός Σαμαρά 13 , με ΑΦΜ: 997913715  
και ΔΟΥ Α΄ Κέρκυρας  και εκπροσωπείται νομίμως από τον Περιφερειάρχη Ιωάννη Τρεπεκλή, και 
σύμφωνα με την υπ’ αριθμ. ............./2025 απόφαση της  Περιφερειακής  Επιτροπής, η οποία εκδόθηκε 
βάσει των σχετικών διατάξεων, η οποία στο εξής θα καλείται χάριν συντομίας «Συνεργαζόμενος Φορέας 
του Έργου». 
 
2. Της αστικής μη κερδοσκοπικής εταιρείας (ΑμΚΕ) με την επωνυμία ΙΑΣΙΣ, η οποία εδρεύει στην Αθήνα, 
επί της οδού Αχαρνών αριθμ. 297, με ΑΦΜ: 998821253/ΚΕΦΟΔΕ Αττικής όπως εκπροσωπείται νόμιμα 
από τη Διαχειρίστρια της, Μαρία Ηλιάκη-Σαρρή,  και θα καλείται στο εξής χάριν συντομίας «Φορέας 
Υλοποίησης και Κύριος του Έργου». 
Λαμβάνοντας  υπόψη: 
1) τις διατάξεις των άρθρων 100 και 196 παρ.2 του Ν.3852/2010 Νέα Αρχιτεκτονική της Αυτοδιοίκησης 
και της Αποκεντρωμένης Διοίκησης - Πρόγραμμα Καλλικράτης (ΦΕΚ Α’ 87/7-06-2010), όπως 
τροποποιήθηκε και ισχύει,  
2) Τον ν. 5129/2024 (ΦΕΚ 124/Α’/2024) με θέμα «Ολοκλήρωση της ψυχιατρικής μεταρρύθμισης» 
3) Την Υπουργική Απόφαση με Αρ. Πρωτ.: Γ3β/Γ.Π.οικ. 55290-22 / 10 / 2024 και Θέμα: Έγκριση από 
άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας ενηλίκων μέσω Κέντρων 
Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές καθώς και την Υ.Α. 
Γ3β/Γ.Π.οικ.60000 
4) Την Υπουργική Απόφαση με Αρ. Πρωτ.: : Γ3β/Γ.Π.οικ. 55291-22 / 10 / 2024 και Θέμα: Έγκριση από 

ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ 
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άποψη σκοπιμότητας για την ανάπτυξη Μονάδων Ολοκληρωμένης Φροντίδας Ψ.Υ. παιδιών-εφήβων μέσω 
Κέντρων Ημέρας με κινητά κλιμάκια για άτομα με αυτισμό και νευροαναπτυξιακές διαταραχές καθώς και 
την Υ.Α. Γ3β/Γ.Π.οικ.59999 
5) Το καταστατικό της ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ», από το οποίο αποδεικνύεται ο μη κερδοσκοπικός χαρακτήρας της 
εταιρείας και ότι εμπίπτει στις διατάξεις της παρ. 2 του άρθρου 196 Ν. 3852/2010 καθώς και του άρθρου 11 
του Ν. 2916/1999. 
6) Την υπ’ αριθμ ... .../2025 απόφαση της  Περιφερειακής Επιτροπής της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων , με 
την οποία εγκρίθηκε η σύναψη και το περιεχόμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης. 
7) Το από 25/06/2025 Πρακτικό της Γενικής Συνέλευσης της ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ», με το οποίο εγκρίνεται η 
σύναψη και το περιεχόμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης. 
 
 

συμφωνούν, συνομολογούν και συναποδέχονται τα ακόλουθα: 
ΠΡΟΟΙΜΙΟ 

 
Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου προγραμματίζει την υποβολή πρότασης για την ίδρυση 
και λειτουργία Κέντρων Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) στην Περιφερειακή Ενότητα 
Λευκάδας, με την με Αρ. Πρωτ.: .............. «ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ ΕΚΔΗΛΩΣΗΣ ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΝΤΟΣ ΣΕ ΦΟΡΕΙΣ 
ΤΟΥ ΑΡΘΡΟΥ 11 ΤΟΥ Ν. 2716/1999 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΠΙΛΟΓΗ ΦΟΡΕΩΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ 
ΥΓΕΙΑΣ» του Υπουργείου Υγείας, και το οποίο θα αναφέρεται στο εξής χάριν συντομίας «το Έργο» ή 
«Κ.Η.Ο.Φ.» 
Το Έργο είναι ιδιαίτερης σημασίας για τον Συνεργαζόμενο Φορέα του Έργου, δεδομένου ότι: 
θα εξασφαλιστεί η πλήρης και ουσιαστική ψυχοκοινωνική αποκατάσταση και (επαν)ένταξη των 
ωφελουμένων στην κοινότητα 
 θα εξυπηρετηθούν οι ψυχοκοινωνικές ανάγκες της περιοχής,  
δεν λειτουργεί άλλο Κ.Η.Ο.Φ. στην περιοχή  
θα ωφεληθεί από πολλές και ποικίλες δράσεις αγωγής της κοινότητας 
η λειτουργική διασύνδεση με το Κ.Η.Ο.Φ. θα ενισχύσει το έργο της κοινωνικής προσφοράς της Περιφέρειας 
Ιονίων Νήσων, Περιφερειακής ενότητας Λευκάδας 
Έτσι, λοιπόν, είναι άμεση η ωφέλεια των κατοίκων της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων, Περιφερειακής ενότητας 
Λευκάδας 
Δεδομένου ότι: 
• Δικαίωμα συμμετοχής στην σχετική πρόσκληση έχουν οι φορείς του άρθρου 11 του ν. 2716/1999, οι 
οποίοι δύνανται να συνεργάζονται με Οργανισμούς Τοπικής Αυτοδιοίκησης και Ιερές Μητροπόλεις της 
Ορθόδοξης Εκκλησίας της Ελλάδος, επί τη βάσει υπογεγραμμένων προγραμματικών συμφωνιών, προς 
τον σκοπό της εξασφάλισης της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και 
(επαν)ένταξης των ωφελουμένων στην κοινότητα, για τη συμμετοχή τους στη διαδικασία αξιολόγησης για 
την ανάληψη της λειτουργίας Μονάδων Ψυχικής Υγείας, σύμφωνα με τα προβλεπόμενα στην παρ. 1 του 
άρθρου 2, της Γ3β/οικ. 63439/2017 υπουργικής απόφασης, όπως τροποποιήθηκε με την Υπ. Απόφαση με 
αριθμό Γ3β/Γ.Π.οικ.36375/2024, (Β’4039) 
Οι εδώ συμβαλλόμενοι φορείς, λοιπόν, αξιοποιώντας το θεσμικό πλαίσιο του Ν.3852/2010, της Υ.Α. και της 
λοιπής σχετικής νομοθεσίας, το οποίο δίνει την δυνατότητα σε δύο φορείς, να συνεργαστούν από κοινού 
για την επίτευξη κοινού στόχου, δημοσίου συμφέροντος και αναγνωρίζοντας ότι  η ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ», η οποία, 
δραστηριοποιούμενη στο χώρο της ψυχικής υγείας υπό την εποπτεία του Υπουργείου Υγείας, λειτουργεί 
επί είκοσι (20) συναπτά έτη, και έχει αναπτύξει και λειτουργεί πολυάριθμες Μονάδες Ψυχικής Υγείας 
μεταξύ των οποίων τέσσερα (4) Κέντρα Ημέρας, δύο (2) Κινητές Μονάδες, δεκαπέντε (15) Οικοτροφεία, 
Ξενώνες, Προστατευόμενα Διαμερίσματα και Μονάδες Βραχείας Φιλοξενίας και έχει υποστηρίξει και 
υποστηρίζει μεγάλο αριθμό ατόμων με ψυχικές διαταραχές, διαθέτει την απαιτούμενη επιστημονική 
στελέχωση και είναι σε θέση να υποστηρίξει το κοινωνικό έργο της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων, 
Περιφερειακής ενότητας Λευκάδας, αποφάσισαν να συνεργαστούν για την υλοποίηση του Έργου, το οποίο 
είναι ιδιαίτερης σημασίας και θα επιφέρει άμεση ωφέλεια στην τοπική κοινότητα της Περιφέρειας.  
Οι συμβαλλόμενοι φορείς προβαίνουν κατά τα προβλεπόμενα στην σύναψη της παρούσας 
Προγραμματικής Σύμβασης, με την οποία προσδιορίζουν το γενικό πλαίσιο και τους ειδικούς όρους για την 
εκτέλεση του αντικειμένου της. 
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Άρθρο 1 

ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΟ 
Αντικείμενο της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης αποτελεί η συνεργασία των συμβαλλομένων μερών 
για την προαγωγή της ψυχικής υγείας εν γένει προς τον σκοπό της εξασφάλισης της πλήρους και 
ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και (επαν)ένταξης των ωφελούμενων στην κοινότητα, και στο 
πλαίσιο λειτουργίας στην Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας Μονάδας Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με 
άνοια/Alzheimer και συναφείς διαταραχές ή/και Μονάδας Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με αυτισμό και 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές, εφόσον αυτή κατακυρωθεί στην ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ, και πιο συγκεκριμένα 
Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα έχει ολοήμερη λειτουργία και θα 
παρέχει υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, καλύπτοντας το κενό της φροντίδας 
υγείας που παρατηρείται σήμερα στα άτομα με Αυτισμό ή/και στα άτομα Άνοια/Alzheimer με τις σύνθετες 
ανάγκες που παρατηρούνται.  
Παράλληλα, η εν λόγω μονάδα θα υποστηρίζει περαιτέρω και ποικιλοτρόπως τις οικογένειες και τους 
φροντιστές των ατόμων των ατόμων με αυτισμό και νευροαναπτυξιακές διαταραχές ή/και των ατόμων με 
Άνοια/Alzheimer. Τέλος το Κ.Η.Ο.Φ. θα υλοποιεί παρεμβάσεις στην κοινότητα και θα διασυνδέεται με 
λοιπές κοινωνικές υπηρεσίες. 
Περιφερειακή Ενότητα: Λευκάδας 
με ειδικότερο περιεχόμενο: την εξασφάλιση της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης 
και (επαν)ένταξης των ωφελουμένων στην κοινότητας, την αρωγή προς τους πολίτες μέσω των δωρεάν 
παρεχόμενων υπηρεσιών ψυχικής υγείας του Κ.Η.Ο.Φ. τη διασύνδεση με την Περιφέρεια με σκοπό τις 
παραπομπές προς το Κ.Η.Ο.Φ. πάντα σύμφωνα με την κείμενη νομοθεσία  την αρωγή της Περιφέρειας ως 
προς τη διασύνδεση με λοιπούς τοπικούς φορείς (εκπαιδευτικούς, μορφωτικούς, πολιτιστικούς, αθλητικούς  
κλπ)  την υλοποίηση δράσεων ευαισθητοποίησης και εκδηλώσεων από το Φορέα Υλοποίησης από κοινού 
με την Περιφέρεια ανοιχτές στο ευρύ κοινό με συμμετοχή της Μονάδας και των ωφελουμένων της κλπ,  
την υλοποίηση δράσεων αγωγής της κοινότητας  την προαγωγή της ψυχικής υγείας στην κοινότητα εν γένει 
ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ ΤΩΝ ΜΟΝΑΔΩΝ ΨΥΧΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ ΚΑΙ ΦΑΣΕΙΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ 
 
Α.1 Ομάδα στόχος - Υπηρεσίες ΚΗΟΦ 
Το Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) θα έχει ολοήμερη λειτουργία και θα 
παρέχει υπηρεσίες φροντίδας κατ’ οίκον μέσω κινητών κλιμακίων, καλύπτοντας το κενό της φροντίδας 
υγείας που παρατηρείται σήμερα λόγω των σύνθετων αναγκών που παρατηρούνται.  
Οι υπηρεσίες εκκινούν από το Κέντρο Ημέρας και φθάνουν μέχρι την οικία των ατόμων με Άνοια/Alzheimer 
ή των ατόμων με αυτισμό, μέσω κινητών κλιμακίων, ώστε να καλύπτουν κάθε στάδιο της εξέλιξης της 
νόσου. Βασικό χαρακτηριστικό της εν λόγω μονάδας είναι το διευρυμένο ωράριο σε δύο βάρδιες, για τις 
πέντε καθημερινές ημέρες της εβδομάδας, επιδιώκοντας την καθολικότερη κάλυψη των αναγκών και την 
μείωση του συναισθηματικού φορτίου των οικογενειών και των φροντιστών, κυρίως στις σοβαρές 
περιπτώσεις ή τελικού σταδίου Άνοιας/Alzheimer. 
Στόχος του Κ.Η.Ο.Φ. είναι η κάλυψη των υφιστάμενων ελλειμμάτων σε εξειδικευμένες υπηρεσίες για την 
υποστήριξη των ατόμων με αυτισμό ή με Άνοια/Alzheimer, των οικογενειών και των φροντιστών τους. Με 
τον τρόπο αυτό επιχειρείται η ολιστική παροχή φροντίδας σε άτομα που πάσχουν από Αυτισμό και ΔΑΔ ή 
από Άνοια/Alzheimer σε όλα τα στάδια της πάθησης, τα οποία χρήζουν ημερήσιας ολικής φροντίδας και 
υποστήριξης. Ως απώτερο αποτέλεσμα επιδιώκεται στην περίπτωση της άνοιας η ανάσχεση της 
επίπτωσης της εκφυλιστικής νόσου και η οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των 
φροντιστών και στην περίπτωση του αυτισμού η ψυχοεκπαίδευση και η εκπαίδευση κοινωνικών δεξιοτήτων 
και η οικονομική και κοινωνική ελάφρυνση των οικογενειών και των φροντιστών. 
Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με Άνοια/Alzheimer θα απευθύνεται σε ενήλικα άτομα διαγνωσμένα 
με άνοια, με στόχο την ημερήσια θεραπευτική φροντίδα και ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του 
Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ οίκον.  
Το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει διευρυμένες υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας εντός της εγκατάστασής του, όπως 
θεραπεία και υποστήριξη βραχείας διάρκειας σε ωφελούμενους που πάσχουν από Άνοια, υπηρεσίες 
στήριξης οικογένειας και φροντιστών των ωφελούμενων που βρίσκονται είτε σε αρχικό είτε σε 
προχωρημένο στάδιο της νόσου. Ο συντονισμός και η συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής 
φροντίδας ηλικιωμένων των ΟΤΑ (ΚΑΠΗ- ΚΗΦΗ) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 
• Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των ΚΑΠΗ - ΚΗΦΗ στην πρόληψη και ανίχνευση των 
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διαταραχών άνοιας και στην φροντίδα τους. 
• Ανάπτυξη-λειτουργία ΚΑΠΗ-ΚΗΦΗ που προωθούν την ένταξη ατόμων με άνοια/Alzheimer στην 
καθημερινή τους λειτουργία. 
Το Κ.Η.Ο.Φ. για άτομα με Αυτισμό θα απευθύνεται σε ανήλικα και ενήλικα άτομα διαγνωσμένα με 
νευροαναπτυξιακές διαταραχές και Αυτισμό, με στόχο την ημερήσια θεραπευτική φροντίδα και 
ψυχοκοινωνική αποκατάσταση τόσο εντός του Κέντρου Ημέρας, όσο και κατ’ οίκον. 
Η εν λόγω μονάδα θα παρέχει διευρυμένες υπηρεσίες Κέντρου Ημέρας εντός της εγκατάστασής της, όπως 
θεραπεία και υποστήριξη βραχείας διάρκειας σε ωφελούμενους που πάσχουν από Αυτισμό, υπηρεσίες 
στήριξης οικογένειας και φροντιστών των ωφελούμενων σε κάθε στάδιο της νόσου. Ο συντονισμός και η 
συνεργασία της με τις μονάδες κοινωνικής φροντίδας (ΚΗ, ΚΔΑΠ κλπ.) ειδικότερα θα περιλαμβάνει: 
• Ενημέρωση και υποστήριξη επαγγελματιών υγείας των δομών για την πρόληψη και έγκαιρη ανίχνευση 
των διαταραχών αυτιστικού φάσματος και στην φροντίδα τους 
• Ανάπτυξη-λειτουργία ΚΗ, ΚΔΑΠ που προωθούν την ένταξη ατόμων με Αυτισμό στην καθημερινή τους 
λειτουργία. 
 
Περαιτέρω βασικοί στόχοι των ΚΗΟΦ είναι: 
• Η εκπαίδευση και η ενίσχυση της ψυχοσωματικής και ψυχοκοινωνικής σταθεροποίησης των 
ωφελούμενων 
• Η υποστήριξη και η συμβουλευτική της οικογένειας και των φροντιστών 
• Η παρέμβαση κατ’ οίκον 
• Η διαχείριση του άγχους και του πένθους και των επιπτώσεων της νόσου 
• Η ευαισθητοποίηση της τοπικής κοινότητας σε θέματα ψυχικής υγείας 
• Η διασύνδεση με άλλες υπηρεσίες (Νοσοκομεία, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, Κοινωνικές Υπηρεσίες, 
Μονάδες Φροντίδας Ηλικιωμένων Ατόμων, ΟΤΑ ΚΑΠΗ, ΚΗ, ΚΔΑΠ κ.α.) 
Το Κ.Η.Ο.Φ. προβλέπεται να αναπτύξει από την έναρξη ή/και την επέκταση λειτουργίας του, μέχρι τρία (3) 
κινητά κλιμάκια παρέμβασης, επιφορτισμένα τόσο με την κατ’ οίκον φροντίδα, όσο και με την μεταφορά 
των ωφελούμενων από και προς το σπίτι, όπου και θα επιστρέφουν μέχρι και την λήξη του ωραρίου, με την 
συνοδεία και την συνδρομή προσωπικού τους.  
Αναλυτικότερα το Κ.Η.Ο.Φ. θα παρέχει: 
• Υπηρεσίες εξωτερικών ιατρείων, με προσέλευση των ατόμων στα Κέντρα Ημέρας. 
• Υπηρεσίες διημέρευσης ατόμων στο Φάσμα ή στα αρχικά στάδια της Άνοιας/Alzheimer, μέσω της 
παροχής εξειδικευμένων υπηρεσιών ψυχικής υγείας.  
• Υπηρεσίες εκπαίδευσης και υποστήριξης των φροντιστών, με σκοπό οι τυπικοί και άτυποι κατ’ οίκον 
φροντιστές να ανταπεξέρχονται στις ποικίλες προκλήσεις που αντιμετωπίζουν. 
Ενδεικτικά οι παρεχόμενες υπηρεσίες που θα παρέχει το Κ.Η.Ο.Φ. με κινητά κλιμάκια περιλαμβάνουν 
δράσεις με στόχο τη συνέχεια στην παρακολούθηση και την φροντίδα, την ψυχοκοινωνική υποστήριξη 
καθώς και την κατ’ οίκον παρέμβαση και φροντίδα με την αξιοποίηση και νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 
Ειδικότερες δράσεις: 
• Εκτίμηση της κατάστασης των ωφελούμενων για την ένταξη τους στο Κέντρο Ημέρας 
• Καθημερινή παροχή ολικής φροντίδας, δημιουργική απασχόληση και εξάσκηση σε απαραίτητες 
δεξιότητες των ωφελούμενων κατά περίπτωση εντός του ΚΗ.  
• Παροχή υπηρεσιών από εργοθεραπευτές, λογοθεραπευτές, φυσικοθεραπευτές, γυμναστές και άλλους 
επαγγελματίες υγείας. 
• Καθημερινή παροχή κατ’ οίκον φροντίδας σε άτομα προχωρημένου και τελικού σταδίου με σκοπό την 
ανακουφιστική φροντίδα και την εκπαίδευση και υποστήριξη της οικογένειας των ατόμων. 
• Παρέμβαση σε περίπτωση υποτροπής της νόσου. 
• Ιατρική παρακολούθηση των ωφελούμενων σε τακτά χρονικά διαστήματα με την δυνατότητα αξιοποίησης 
νέων ψηφιακών τεχνολογιών. 
• Χορήγηση φαρμακευτικής αγωγής εντός του Κ.Η. και κατ’ οίκον και δυνατότητα χρήσης θεραπευτικών 
παρεμβάσεων. 
• Πληροφόρηση των ωφελούμενων/οικογενειών, όταν κρίνεται αναγκαίο, των διαθέσιμων υπηρεσιών 
υγείας – ψυχικής υγείας και πρόνοιας, παραπομπή και διευκόλυνση στην προσβασιμότητα. 
• Βοήθεια και στήριξη των ωφελούμενων για την αντιμετώπιση των πρακτικών αναγκών και προβλημάτων 
με έμφαση στην εκμάθηση δεξιοτήτων. 
• Βοήθεια και στήριξη προς τα μέλη της οικογένειας και τους φροντιστές με στόχο την καλύτερη επικοινωνία 
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τους, τη μείωση του άγχους και την διαχείριση του πένθους και των υποτροπών. 
• Ανάπτυξη προγραμμάτων αγωγής κοινότητας και προαγωγής υγείας. 
Η λειτουργία του Κ.Η.Ο.Φ. θα είναι χρονικά διευρυμένη, ανάλογα με τις εκφραζόμενες ανάγκες των 
ωφελούμενων, τόσο σε πρωϊνό όσο και σε απογευματινό ωράριο, από τις 7.30 π.μ. μέχρι 21.30 μ.μ.. Η 
αρχική ανάπτυξη σε μία νέα περιοχή, όπου δεν υπάρχουν καθόλου υπηρεσίες για άτομα με 
Άνοια/Alzheimer ή άτομα με αυτισμό, δύναται να ξεκινήσει μόνο στο πρωϊνό ωράριο και με ένα (1) κινητό 
κλιμάκιο και η ολοκληρωμένη λειτουργία του να γίνει προοδευτικά. 
Α.2 Εγκαταστάσεις και υποδομές 
Κάθε Κ.Η.Ο.Φ. θα διαθέτει τις ακόλουθες εγκαταστάσεις και υποδομές που προβλέπονται στην υπουργική 
απόφαση υπ’ αριθμ. πρωτ. 107933 – 22/11/2023 Ο.Ε. με θέμα «Επικαιροποίηση προδιαγραφών κτιριακής 
υποδομής Μονάδων Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Κέντρα Ημέρας) στα πλαίσια του προγράμματος 
«ΨΥΧΑΡΓΩΣ»» και συγκεκριμένα: 
• Χώροι Υποδοχής: Άνετοι χώροι με δυνατότητα πρόσβασης με αναπηρικό αμαξίδιο για την υποδοχή των 
ασθενών και των συνοδών τους. 
• Θεραπευτικοί Χώροι: Εξειδικευμένοι χώροι για τη διεξαγωγή θεραπειών και δραστηριοτήτων που 
στοχεύουν στη διατήρηση των γνωστικών και λειτουργικών ικανοτήτων των ασθενών. 
• Χώροι θεραπευτικής και δημιουργικής απασχόλησης: Αίθουσες δραστηριοτήτων και παιχνιδιών για τη 
συμμετοχή των ασθενών σε δημιουργικές και ψυχαγωγικές δράσεις. 
Στο πλαίσιο του πίνακα της ενότητας 5 της παραπάνω υπουργικής απόφασης, αναγκαία κρίνεται η 
προσθήκη δύο επιπρόσθετων χώρων πέραν των ενδεικτικά αναφερόμενων του σημείου 8, ήτοι γραφείο - 
χώρος νοσηλείας (1), καθώς και του σημείου 9, ήτοι αίθουσα πολλαπλών χρήσεων (1). 
Α.4 Σύνθεση Πολυκλαδικής Θεραπευτικής Ομάδας (Π.Θ.Ο.)  
Ο προβλεπόμενος αριθμός εργαζομένων και απασχολούμενων κάθε Κ.Η.Ο.Φ. ανέρχεται σε 25, 
κατανεμημένοι σε δύο (2) βάρδιες, καθώς και στα κινητά κλιμάκια που θα παρέχουν κατ’ οίκον φροντίδα. Η 
Πολυκλαδική Θεραπευτική Ομάδα (Π.Θ.Ο.) του Κ.Η.Ο.Φ. απαρτίζεται από τις εξής ειδικότητες:  
1. Επιστημονικά Υπεύθυνος [άρθρο 3 της υπ’ αριθμ. Α4β/Γ.Π./οικ.63439/2017 (ΦΕΚ 2932/Β’/2017) 
Απόφαση του Υπουργού Υγείας, όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει].  
2. Το λοιπό προσωπικό θα απαρτίζεται από τις κάτωθι ειδικότητες:  
Ψυχίατρος  
Παιδοψυχίατρος (μόνο για ΚΗΟΦ Αυτισμού) 
Παιδίατρος (μόνο για ΚΗΟΦ Αυτισμού) 
Νευρολόγος (μόνο για ΚΗΟΦ Άνοιας) 
Ψυχολόγος  
Νοσηλευτής  
Βοηθός νοσηλευτής  
Εργοθεραπευτής ή/και λογοθεραπευτής  
Φυσικοθεραπευτής  
Γυμναστής (μόνο για ΚΗΟΦ Άνοιας) 
Κοινωνικός Λειτουργός  
Φροντιστής  
Διοικητικός Υπάλληλος  
Υπάλληλος γενικών καθηκόντων  
Οδηγός  
Λοιπό προσωπικό  
 
Α.5 Δυναμικότητα  
Ο προβλεπόμενος αριθμός ωφελούμενων είναι: • 20 ωφελούμενοι, κατ’ ανώτατο όριο ανά βάρδια, ήτοι 40 
άτομα συνολικά σε 2 βάρδιες με σταθερή παρουσία και απασχόληση (μέτριας βαρύτητας), • 15 
ωφελούμενοι, δίκην εξωτερικού ιατρείου, στην πρωινή βάρδια (αρχικού σταδίου), • 10 ωφελούμενοι ανά 
ημέρα στην κατ’ οίκον φροντίδα ανά Κινητό Κλιμάκιο, ήτοι 30 ωφελούμενοι στα τρία (3) κινητά κλιμάκια. 
Α.6 Φάσεις και Παραδοτέα  
Η Πράξη, για τους πρώτους μήνες λειτουργίας, θα υλοποιηθεί στο πλαίσιο της ακόλουθης δομής 
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Τα παραδοτέα υποβάλλονται στην Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας του Υπουργείου Υγείας καθώς και στο 
Τμήμα Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης και Ένταξης και Μονάδων Ψυχικής Υγείας Νομικών Προσώπων 
Ιδιωτικού Δικαίου (Ν.Π.Ι.Δ.) της Διεύθυνσης Συντονισμού Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας της οικείας Υ.Πε. 
 

Άρθρο 2 
ΣΚΟΠΟΣ ΚΑΙ ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ 

Ο σκοπός της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης είναι κοινωφελής, με επίκεντρο την ανάπτυξη 
υπηρεσιών ψυχικής υγείας στην περιοχή. Η ανάπτυξη της Μονάδας Κ.Η.Ο.Φ. από την ΑμΚΕ ΙΑΣΙΣ 
συνδέεται άμεσα και πραγματικά με τις ανάγκες της περιοχής όπου δεν υπάρχει αντίστοιχη Μονάδα 
Ψυχικής Υγείας, αλλά και με τις ανάγκες της Περιφέρειας σε σχέση με την υποστήριξη της κοινότητας. 
Μέσω του Έργου ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος θα παρέχει δωρεάν υπηρεσίες ψυχικής υγείας 
σε ατομικό και ομαδικό επίπεδο, από εξειδικευμένο επιστημονικό προσωπικό με γνώμονα την 
εξασφάλιση της πλήρους και ουσιαστικής ψυχοκοινωνικής αποκατάστασης και (επαν)ένταξης των 
ωφελουμένων στην κοινότητας. 
Παράλληλα ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του Έργου σε συνεργασία με τον Συνεργαζόμενο 
Φορέα θα φροντίσει για την αρωγή της κοινότητας μέσω συνεχόμενων κοινοτικών δράσεων. 
 

Άρθρο 3 
ΠΟΡΟΙ ΥΛΟΠΟΙΗΣΗΣ ΤΟΥ ΕΡΓΟΥ – ΠΡΟΫΠΟΛΟΓΙΣΜΟΣ 

Το κόστος της ανάπτυξης και λειτουργίας της εν λόγω μονάδας θα καλυφθεί από Π.Ε.Π. Οι 
προϋπολογισμοί διαμορφώνονται ως κάτωθι: 
 Το κόστος εκάστου Κ.Η.Ο.Φ ανά έτος θα ανέρχεται στο ποσό των 600.000 ευρώ. 
  Ο προϋπολογισμός κόστους έναρξης του  εκάστου Κ.Η.Ο.Φ θα ανέρχεται στο ποσό των 200.000 
ευρώ άπαξ. 
Μετά τη λήξη της περιόδου χρηματοδότησης από τα συγχρηματοδοτούμενα προγράμματα, οι σχετικές 
δαπάνες λειτουργίας θα καλύπτονται κατ’ έτος από τις πιστώσεις του Ε.Ο.Π.Υ.Υ, σύμφωνα με το α. 21 του 
ν. 5129/2024 (Α’ 124). 

Άρθρο 4 
ΥΠΟΧΡΕΩΣΕΙΣ ΚΑΙ ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΩΝ 

1.1. Ο Συνεργαζόμενος φορέας του έργου με την παρούσα αναλαμβάνει: 
 Τη συμμετοχή στην Επιτροπή Παρακολούθησης του Προγράμματος. 
 Να παρέχει λεπτομερή πληροφόρηση στον Φορέα Υλοποίησης ως γνώστης των ειδικών τοπικών 
συνθηκών, βάσει πρωτογενούς κοινωνικής έρευνας μέσω των κοινωνικών υπηρεσιών της Περιφέρειας. 
 Να ενημερώνει περιοδικώς τους πολίτες της Περιφέρειας και την τοπική κοινωνία για το 
επιτελούμενο έργο και να προωθήσει με κάθε πρόσφορο μέσο την προβολή του Έργου και τους σκοπούς 
του. 
 Να διευκολύνει με κάθε τρόπο το επιστημονικό προσωπικό που θα απασχοληθεί για την υλοποίηση 
του αντικειμένου της παρούσας σύμβασης στη συγκέντρωση των απαραίτητων στοιχείων και να 
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συνεργάζεται μαζί του.  
 Να συνεργάζεται με το Φορέα Υλοποίησης με την από κοινού διοργάνωση  επιστημονικών και 
ενημερωτικών εκδηλώσεων για την ενημέρωση του κοινού. 
 

1.2. Ο Φορέας Υλοποίησης και Κύριος του έργου αναλαμβάνει : 
 Να ενεργεί ως Δικαιούχος (Ανάδοχος) για την υλοποίηση του Έργου 
 Να υποβάλει τον φάκελο συμμετοχής σύμφωνα με τους όρους της σχετικής Πρόσκλησης 
εκδήλωσης ενδιαφέροντος σε φορείς του άρθρου 11 του Ν. 2716/1999 για την επιλογή φορέων λειτουργίας 
μονάδων ψυχική υγείας. 
 Να υποβάλλει υπογεγραμμένη την παρούσα υπογεγραμμένη προγραμματικής συμφωνία με τον 
φάκελο. 
 Τη συμμετοχή στην Επιτροπή Παρακολούθησης του Προγράμματος. 
 Να απασχολεί και να διαθέτει επιστημονικό προσωπικό με τα απαραίτητα και ανάλογα προσόντα, 
προκειμένου να διασφαλισθεί η αρτιότητα υλοποίησης του Έργου. 
 Να εξυπηρετεί τους ωφελούμενους που παραπέμπονται στη Μονάδα από την Περιφέρεια με βάση 
τις ισχύουσες σχετικές διατάξεις. 
 Να κοινοποιεί στον Συνεργαζόμενο Φορέα του Έργου τις αναφορές προόδου για την εξέλιξη του 
Έργου, 
 Να μεριμνά για την ενημέρωση του κοινού και την προβολή του Έργου, σε συνεργασία με τον 
Κύριο του Έργου. 
 Να υλοποιήσει αποτελεσματικά το Έργο και να διασφαλίσει την επίτευξη των Επιχειρησιακών 
ρυθμίσεων και των Οροσήμων και Στόχων αυτού, σύμφωνα με τους όρους της Απόφασης Ένταξης και τις 
διατάξεις και διαδικασίες του ΣΔΕ. 
 να προβεί στην εν γένει κατάλληλη διαμόρφωση χώρου με σκοπό να λειτουργήσει ως ΚΗΟΦ 
σύμφωνα με την προαναφερόμενη πρόσκληση του Υπουργείου Υγείας.  
 να προβεί στην προμήθεια του απαραίτητου εξοπλισμού για τις ανάγκες λειτουργίας του ΚΗΟΦ 
 να προβεί στην πρόσληψη του απαραίτητου προσωπικού, για το οποίο θα φέρει την αποκλειστική 
εργοδοτική ευθύνη, συμπεριλαμβανομένων των πάσης φύσεως ασφαλιστικών εισφορών και τυχόν άλλων 
υποχρεώσεων που απορρέουν από την κείμενη εργατική και ασφαλιστική νομοθεσία. 
 Να τηρεί το θεσμικό πλαίσιο, που αφορά στην προστασία των δεδομένων προσωπικού χαρακτήρα. 
 Η διοικητικό – οικονομική διαχείριση του ΚΗΟΦ είναι αυτοτελής και αυτόνομη. Η οικονομική 
διαχείριση του ΚΗΟΦ καταγράφεται, εγκρίνεται, παρακολουθείται και ελέγχεται χωριστά στο πλαίσιο του 
δικού του προϋπολογισμού (του Φορέα Υλοποίησης) που ενσωματώνεται στον προϋπολογισμό του φορέα 
που ανήκει και απεικονίζεται ως παράρτημά του. 
 

Άρθρο 5 
ΔΙΑΡΚΕΙΑ - ΧΡΟΝΟΔΙΑΓΡΑΜΜΑ 

3.1. Η ισχύς της σύμβασης αυτής αρχίζει με την υπογραφή της και διαρκεί για 11 έτη.  
3.2. Παράταση της διάρκειας μπορεί να δοθεί με απόφαση των αρμοδίων οργάνων των εδώ 
συμβαλλομένων φορέων μετά από αιτιολογημένη εισήγηση της Επιτροπής του άρθρου 6 της παρούσας. 
 

Άρθρο 6 
ΕΠΙΤΡΟΠΗ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ 

Για την παρακολούθηση του αντικειμένου της προγραμματικής σύμβασης ορίζεται, με αποφάσεις των 
αρμόδιων οργάνων των συμβαλλομένων μερών, 4μελής Επιτροπή Παρακολούθησης, με τους 
αναπληρωτές τους. 
Κάθε εδώ συμβαλλόμενος φορέας ορίζει από 2 εκπρόσωπο/ους τους, με απόφαση του, με τον 
αναπληρωτή του. 
Μεταξύ των μελών της Επιτροπής ορίζεται ως Πρόεδρος εκπρόσωπος του Φορέα Υλοποίησης. 
Η Επιτροπή συνεδριάζει τακτικά κάθε 6 μήνες ή μετά από αίτημα οποιουδήποτε από τα μέλη της, 
προκειμένου να αντιμετωπίσει προβλήματα που προκύπτουν κατά τη διάρκειά της, σε σχέση με την 
υλοποίηση της παρούσης.  
Αρμοδιότητες της Επιτροπής είναι ιδίως : 

ΑΔΑ: 6Υ4Ξ7ΛΕ-604



 

• Η ρύθμιση λεπτομερειών και διαδικαστικών θεμάτων που τυχόν απαιτηθούν για την εφαρμογή των 
όρων της σύμβασης. 

• Η σύνταξη εισηγήσεων περί παράτασης της διάρκειας - τροποποίησης όρων. 

• Κάθε άλλη αρμοδιότητα που θα της παραχωρήσουν τα συμβαλλόμενα μέρη. 
 
Η Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης συνεδριάζει έγκυρα όταν είναι παρόντα όλα τα μέλη της. Οι 
αποφάσεις της πρέπει να είναι αιτιολογημένες, λαμβάνονται δε κατά πλειοψηφία των παρόντων 
μελών.  
   Λοιπές λεπτομέρειες που ενδεχομένως απαιτηθούν για τη λειτουργία της Κοινής Επιτροπής, 
καθορίζονται με αποφάσεις της.  
Ορίζεται Υπεύθυνος από το κάθε συμβαλλόμενο Μέρος, ως υπεύθυνοι για το συντονισμό των 
απαιτούμενων ενεργειών στις κοινές δράσεις και την άριστη υλοποίηση της παρούσης.  
 
Ειδικότερα, από πλευράς ΙΑΣΙΣ, ως υπεύθυνος, ορίζεται ο .......... και η .............. με αναπληρωτές 
τους ................ και ............ και από πλευράς της Περιφέρειας  ορίζονται οι 
............................................... και  ..................................................... με αναπληρωτές τους 
............................................ και ............................................. 
 

Άρθρο 8 
ΚΑΤΑΓΓΕΛΙΑ ΤΗΣ ΣΥΜΒΑΣΗΣ 

Η σύμβαση επιτρέπεται να καταγγελθεί μόνο εγγράφως και για αιτιολογημένο σπουδαίο λόγο. Ρητώς 
συμφωνείται ότι σπουδαίος λόγος καταγγελίας της παρούσης προγραμματικής σύμβασης είναι η μη ένταξη 
της πρότασης του Φορέα Υλοποίησης σε πρόγραμμα χρηματοδότησης του Υπουργείου Υγείας.  
Από την λήψη της γραπτής καταγγελίας, απαλλάσσονται αμφότερα τα συμβαλλόμενα μέρη των 
υποχρεώσεών τους από την συνέχιση της σύμβασης.  
 

ΑΡΘΡΟ 9 
ΕΠΙΛΥΣΗ ΔΙΑΦΟΡΩΝ 

Κάθε διαφορά που ενδέχεται να προκύψει μεταξύ των συμβαλλομένων μερών και θα αφορά την εκτέλεση 
και ερμηνεία των όρων της παρούσας σύμβασης, η οποία δεν θα καταστεί δυνατό να επιλυθεί από την 
Κοινή Επιτροπή Παρακολούθησης της παρούσας σύμβασης,  επιλύεται από τα αρμόδια Δικαστήρια 
Λευκάδας. 
 

ΑΡΘΡΟ 10 
ΕΙΔΙΚΟΙ ΟΡΟΙ 

Εμπιστευτικότητα. Καθ’ όλη τη διάρκεια ισχύος της σύμβασης, αλλά και μετά τη λήξη ή λύση αυτής, ο 
Φορέας Υλοποίησης (και οι προστηθέντες του) αναλαμβάνει την υποχρέωση να μη γνωστοποιήσει σε 
τρίτους, χωρίς την προηγούμενη έγγραφη συγκατάθεση του Συνεργαζόμενου Φορέα του Έργου, 
οποιαδήποτε έγγραφα ή πληροφορίες που θα περιέλθουν σε γνώση του κατά την υλοποίηση του Έργου 
και την εκπλήρωση των υποχρεώσεών του. 
 

ΑΡΘΡΟ 11 
ΤΕΛΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ 

Οποιαδήποτε τροποποίηση ή παράταση της παρούσας προγραμματικής σύμβασης γίνεται μόνον 
εγγράφως με κοινή συμφωνία των συμβαλλομένων μερών. Η μη άσκηση δικαιωμάτων ή η παράλειψη 
υποχρεώσεων από οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος ή η ανοχή καταστάσεων αντίθετων προς την 
προγραμματική σύμβαση, από οποιοδήποτε συμβαλλόμενο μέρος, δεν μπορεί να θεωρηθεί ως παραίτηση 
των συμβαλλομένων μερών από δικαίωμα ή απαλλαγή από υποχρεώσεις τους ή αναγνώριση δικαιωμάτων 
στα συμβαλλόμενα μέρη, που δεν αναγνωρίζονται από αυτή την προγραμματική σύμβαση.  
Αυτά συμφώνησαν, συνομολόγησαν και συναποδέχθηκαν τα συμβαλλόμενα μέρη, σε απόδειξη των 
οποίων συντάχθηκε η παρούσα και υπογράφεται σε πέντε πρωτότυπα, έλαβε δε κάθε συμβαλλόμενος από 
ένα. 
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                            ΟΙ ΣΥΜΒΑΛΛΟΜΕΝΟΙ ΦΟΡΕΙΣ 
 
 
για τον Συνεργαζόμενο                                    για τον Φορέα Υλοποίησης  
     Φορέα του Έργου                                               και Κύριο του Έργου            
                 
                                                                    
Ο Περιφερειάρχης   Ιονίων Νήσων                 Η Διαχειρίστρια και Νόμιμη Εκπρόσωπος  
 
                                                                                                                                                                        
Ιωάννης Τρεπεκλής  
                                                                                                      Μαρία Σαρρή Ηλιάκη 
                    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Κατά την ψήφιση του θέματος παρόντες ήταν: 
 

1. Αικατερίνη Μoθωναίου 
2. Σάββας    Κουλούρης   
3. Θεόδωρος Κοντζιάλης   
4. Ιωάννης   Αρμενιάκος    
5. Γεώργιος   Μάμαλος   
6. Θεόδωρος Γαλιατσάτος  

   
Η Περιφερειακή Επιτροπή μετά από διαλογική συζήτηση και αφού έλαβε υπόψη της την ανωτέρω 
εισήγηση. 
                                                            ΑΠΟΦΑΣΙΖΕΙ ΚΑΤΑ ΠΛΕΙΟΨΗΦΙΑ 
 
 Εγκρίνει την σύναψη και τους  όρους του σχεδίου της προγραμματικής σύμβασης μεταξύ της 
Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και της αστικής μη κερδοσκοπικής εταιρείας ΑμΚΕ «ΙΑΣΙΣ»,  για την υλοποίηση 
της πράξης «Κέντρο Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.)  Περιφερειακή Ενότητα 
Λευκάδας». Ο σκοπός της παρούσας Προγραμματικής Σύμβασης είναι κοινωφελής με επίκεντρο την 
ανάπτυξη υπηρεσιών ψυχικής υγείας. Η ίδρυση και λειτουργία Κέντρου Ημέρας Ολικής Φροντίδας Ψυχικής 
Υγείας (Κ.Η.Ο.Φ.) στην Περιφερειακή Ενότητα Λευκάδας, συνδέεται άμεσα και πραγματικά με τις ανάγκες 
της περιοχής. 
 Ορίζονται ως εκπρόσωποι της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων – Π.Ε. Λευκάδας στην Επιτροπή 
Παρακολούθησης της συγκεκριμένης σύμβασης α) Τακτικό μέλος ο Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Λευκάδας, κ. 
Αντώνης Δουβίτσας   , β) Τακτικό μέλος ο Περιφερειακός Σύμβουλος Π.Ε. Λευκάδας κ. Πλαγιώτης 
Γεώργιος ,  α) Αναπληρωματικό μέλος η υπάλληλος κα Καγκάνη Γεωργία  , β) Αναπληρωματικό μέλος ο 
Θεματικός Αντιπεριφερειάρχης Βιομηχανίας Φυσικών Πόρων, Ενέργειας και Τεχνικών Επαγγελμάτων κ. 
Ζουριδάκης Ευτύχιος.                 . 
 Εξουσιοδοτεί  τον Περιφερειάρχη Ιονίων Νήσων για την υπογραφή της Προγραμματικής Σύμβασης. 
 
Το μέλος κ. Θεόδωρος Γαλιατσάτος δήλωσε ότι ψηφίζει κατά. 
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H παραπάνω απόφαση έλαβε αριθμό 1109-77/30-12-2025 
 

……………………………ΠΑΡΑΛΕΙΨΗ ……………………………… 
 

Μετά τη  συζήτηση του παραπάνω θέματος, λύεται η συνεδρίαση της Περιφερειακής Επιτροπής  Ιονίων 
Νήσων. 
 
Η  ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ     ΤΑ   ΜΕΛΗ 
 
Αικατερίνη Μoθωναίου   Σάββας    Κουλούρης  
 
       Θεόδωρος Κοντζιάλης            

    
Ιωάννης   Αρμενιάκος 
 
Γεώργιος   Μάμαλος  

 
Θεόδωρος Γαλιατσάτος 

 
 
    Ο ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 
 
 
Νικόλαος Παπανικολάου 

ΑΔΑ: 6Υ4Ξ7ΛΕ-604
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