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ΕΛΛΗΝΘΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΣΘΑ 
ΠΕΡΘΦΕΡΕΘΑ ΘΟΝΘΩΝ ΝΗ΢ΩΝ 
 
 

ΑΠΟ΢ΠΑ΢ΜΑ 
 

Απφ ηα πξαθηηθά ηεο κε αξηζκφ 19εο/2026 ηαθηηθήο ζπλεδξίαζεο ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ 
΢πκβνπιίνπ, ηελ Σξίηε 28 ηνπ κελφο Ηνπιίνπ 2026, κε ηειεδηάζθεςε κέζσ ηεο 
ππεξεζίαο e:Presence.  
 
Απιθ. Απόθαζηρ 141-19/28-07-2026 
 
ΠΕΡΘΛΗΨΗ: ΢πκπιήξσζε/Σξνπνπνίεζε δηαδηθαζηψλ παξνρήο επηδφκαηνο ζίηηζεο- 
ζηέγαζεο ζην ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ησλ δεκνζίσλ δνκψλ 
πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο θαη ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο Πεξηθέξεηαο 
Ηνλίσλ Νήζσλ. 
 
΢ήκεξα, εκέξα Σξίηε 28 Ηνπιίνπ 2026 θαη ψξα 15:00 κ.κ., ζπλήιζαλ ζε ηαθηηθή 
ζπλεδξίαζε κε ηειεδηάζθεςε, κέζσ ηεο ππεξεζίαο epresence.gov.gr ηα κέιε ηνπ 
Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ, πνπ αλαδείρζεθαλ θαηά 
ηηο εθινγέο ηεο 8εο Οθησβξίνπ 2023 θαη αλαθεξχρζεθαλ κε ηελ ππ΄ αξηζκ. 
1371/2023 απφθαζε ηνπ Πνιπκεινχο Πξσηνδηθείνπ Κέξθπξαο, θαηφπηλ ηεο ππ΄ 
αξηζ. πξση. νηθ. 85478/21-07-2026 έγγξαθεο πξφζθιεζεο ηεο Πξνέδξνπ ηνπ 
Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ Ηνλίσλ Νήζσλ, ζχκθσλα κε ηελ πξναλαθεξζείζα 
απφθαζε θαη κε ηηο πξνβιεπφκελεο δηαηάμεηο ησλ άξζξσλ 121 θαη 124 ηνπ 
Ν.5314/2026 (ΦΔΚ 103Α΄/29-06-2026), φπσο ηζρχεη.  
 
Παξφληεο ζηε ζπλεδξίαζε ήηαλ: 
 

1. Οιπκπία (Οιίβηα) Καξδαθάξε ηνπ Νηθνιάνπ, Πξφεδξνο Π.΢. 
2. Νηθφιανο Μνπδαθίηεο ηνπ ΢ππξίδσλνο, Αληηπξφεδξνο Π.΢.  
3. Αιέμαλδξνο (Αιέθνο) Μηραιάο ηνπ Γηνλπζίνπ, Γξακκαηέαο Π.΢.  
4. Υξήζηνο ΄Αλζεο ηνπ Κσλζηαληίλνπ 
5. Αιέμαλδξνο Γήκνπ ηνπ Κσλζηαληίλνπ   
6. Αληψληνο Γνπβίηζαο ηνπ Ησάλλε 
7. Δπζηάζηνο – ΢σηήξηνο Κνπξήο ηνπ ΢ππξίδσλνο 
8. Κσλζηαληίλνο Καπνδίζηξηαο ηνπ Γεκεηξίνπ 
9. ΢άββαο Κνπινχξεο ηνπ Δπαγγέινπ 
10. Θεφδσξνο Κνληδηάιεο ηνπ Βαζηιείνπ 
11. ΢πχξνο Αξγπξφο ηνπ Νηθνιάνπ 
12. Ησάλλεο Αξκεληάθνο ηνπ Γεσξγίνπ 
13. Μηραήι Γηαβάηεο ηνπ ΢ππξίδσλνο 
14. Ησάλλεο Εήθνο ηνπ Κσλζηαληίλνπ 
15. Αηκηιία Μφζρνπ ηνπ Λεσλίδα 
16. ΢ππξίδσλ Ησάλλνπ ηνπ Γεκεηξίνπ 
17. Γεψξγηνο Μάκαινο ηνπ Ησάλλε 
18. Δπηχρηνο Ενπξηδάθεο ηνπ Δκκαλνπήι 
19. Διέλε Παπαλαζηαζάηνπ ηνπ Γεσξγίνπ 
20. Νεθηάξηνο Αξαβαληηλφο – ΢ηκσλέηνο ηνπ Υαξαιάκπνπο - Παλαγή 
21. Κσλζηαληίλνο (Μνινληφο) Σζηξηγψηεο ηνπ Γηνλπζίνπ  
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22. Θεφδσξνο Γαιηαηζάηνο ηνπ Απνζηφινπ 
23. Γηνλχζηνο Γηαθνπκέινο ηνπ Αλαζηαζίνπ 
24. Αιεμάλδξα Μπαινχ ηνπ Αξηζηείδε 
25. Νηθφιανο Γθηζγθίλεο ηνπ Γεσξγίνπ 
26. Παλαγηψηεο ΢νθφο ηνπ Γηνλπζίνπ 

 
Απνπζίαδαλ αλ θαη θιήζεθαλ νη Πεξηθεξεηαθνί ΢χκβνπινη: 
 

1. Γεψξγηνο Πιαγηψηεο ηνπ Αλδξέα 
2. ΢καξαγδνχια ΢αξδειή ηνπ Θενδψξνπ 
3. Ρφδε Κξάηζα – Σζαγθαξνπνχινπ ζπδ. Απνζηφινπ  
4. Κσλζηαληίλνο Ενξκπάο ηνπ Γεκεηξίνπ  
5. Αλδξέαο Κηελάο ηνπ Γεσξγίνπ 
6. Γηαλλνχια (Γηάλλα) Κνπινπκπή ηνπ Αλδξέα - ΢ηεθάλνπ  
7. Αηθαηεξίλε Μνζσλαίνπ ηνπ Γηνλπζίνπ  
8. Μαξία Γξπ ηνπ Γεσξγίνπ  
9. Αζελά Αξβαληηάθε ηνπ Νηθνιάνπ (ΜΑΜΑΛΟΤ) 

 
Οη νπνίνη απνπζίαδαλ δηθαηνινγεκέλα. 
 
Γηαπηζηψζεθε φηη ππάξρεη ε λφκηκε απαξηία, επεηδή ζε ζχλνιν ηξηάληα πέληε (35) 
Πεξηθεξεηαθψλ ΢πκβνχισλ βξέζεθαλ παξφληεο είθνζη έμη (26) θαη ε Πξφεδξνο ηνπ 
Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ, θ. Οιπκπία (Οιίβηα) Καξδαθάξε θήξπμε ηελ έλαξμε ηεο 
ζπλεδξίαζεο.  
 
΢ηελ ζπλεδξίαζε ήηαλ παξψλ ν Πεξηθεξεηάξρεο Ηνλίσλ Νήζσλ, θ. Ησάλλεο 
Σξεπεθιήο ηνπ Αλαζηαζίνπ. 
 
΢ηελ ζπλεδξίαζε ήηαλ παξψλ ν Δθηειεζηηθφο Γξακκαηέαο Ηνλίσλ Νήζσλ, θ. Ησάλλεο 
Σξηαληαθπιινπδεο ηνπ Υξήζηνπ. 
 
Καηά ηελ αλάγλσζε ησλ Δθηφο Ζκεξήζηαο Γηάηαμεο Θεκάησλ ζπλδέζεθαλ νη θάησζη 
Πεξηθεξεηαθνί ΢χκβνπινη θ.θ. ΢καξαγδνχια ΢αξδειή ηνπ Θενδψξνπ θαη Μαξία Γξπ 
ηνπ Γεσξγίνπ. 
 
Καηά ηε δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο ηνπ 1νπ Δθηφο Ζκεξήζηαο Γηάηαμεο ζέκαηνο 
ζπλδέζεθαλ νη θάησζη Πεξηθεξεηαθνί ΢χκβνπινη θ.θ. Γεψξγηνο Πιαγηψηεο ηνπ 
Αλδξέα, Αλδξέαο Κηελάο ηνπ Γεσξγίνπ θαη Αζελά Αξβαληηάθε ηνπ Νηθνιάνπ 
(ΜΑΜΑΛΟΤ). 
 
Ο επηθεθαιήο ηεο παξάηαμεο «ΑΝ.Α.΢.Α. γηα ηα Ηφληα Νεζηά» θ. Θεφδσξνο 
Γαιηαηζάηνο θαη ν Πεξηθεξεηαθφο ΢χκβνπινο ηεο παξάηαμεο «Λατθή ΢πζπείξσζε 
Ηνλίσλ Νήζσλ» θ. Νηθφιανο Γθηζγθίλεο, δήηεζαλ απφ ηελ Πξφεδξν ηνπ 
Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ λα ζπδεηεζεί ζην ηέινο ηεο ζπλεδξίαζεο ην 2ν ζέκα  ηεο 
Ζκεξήζηαο Γηάηαμεο κε ηίηιν: «Δηζήγεζε επί ηεο 6εο Αλακφξθσζεο 
Πξνυπνινγηζκνχ ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ γηα ην έηνο 2026», επεηδή ε 
εηζήγεζε ηνπ ελ ιφγσ ζέκαηνο θνηλνπνηήζεθε ζηα κέιε ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ 
΢πκβνπιίνπ ιίγν πξηλ ηελ έλαξμε ηεο ζπλεδξίαζεο. Απηφ είρε σο απνηέιεζκα, νη 
παξαηάμεηο λα κελ έρνπλ έζησ θαη ηνλ ειάρηζην ρξφλν λα ηελ κειεηήζνπλ θαη λα ηελ  
επεμεξγαζηνχλ. Ζ πξφεδξνο ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ έθαλε δεθηφ ην 
αλσηέξσ αίηεκα, θαζψο θαη ην ζχλνιν ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ. 
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                                            --------------Παξάιεηςε-------------- 

 
Ζ Πξφεδξνο έζεζε πξνο ςήθηζε ην ζέκα πνπ θαηαηέζεθε εθηφο εκεξήζηαο δηάηαμεο 
πξνθεηκέλνπ ην ΢ψκα λα απνθαζίζεη γηα ηελ ζπδήηεζή ηνπ:  

 
ΘΕΜΑ ΕΗΔ: ΢πκπιήξσζε/Σξνπνπνίεζε δηαδηθαζηψλ παξνρήο επηδφκαηνο ζίηηζεο- 
ζηέγαζεο ζην ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ησλ δεκνζίσλ δνκψλ 
πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο θαη ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο Πεξηθέξεηαο 
Ηνλίσλ Νήζσλ. 

Εισηγητής: Ο Θεκαηηθφο Αληηπεξηθεξεηάξρεο Οηθνλνκηθψλ & Δκπνξίνπ, θ. ΢άββαο 

Κνπινχξεο 
 
Σν ζέκα εθηφο εκεξήζηαο δηάηαμεο, ηέζεθε απφ ηελ Πξφεδξν ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ 
΢πκβνπιίνπ ζην ΢ψκα πξνο ζπδήηεζε, πξνθεηκέλνπ λα ζπδεηεζεί ζηελ ηαθηηθή 
ζπλεδξίαζε ηεο Σξίηεο 28 Ηνπιίνπ 2026,.  
Σν ΢ψκα απνθάζηζε νκφθσλα ηε ζπδήηεζή ηνπ, σο ζέκα εθηφο εκεξήζηαο δηάηαμεο  
ζηελ ηαθηηθή ζπλεδξίαζε ηεο Σξίηεο 28 Ηνπιίνπ 2026. 
 

                                         --------------Παξάιεηςε-------------- 
 

Ζ Πξφεδξνο ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ, θ. Οιπκπία (Οιίβηα) Καξδαθάξε έζεζε 
πξνο ζπδήηεζε ην Δθηφο Ζκεξήζηαο Γηάηαμεο ζέκα κε ηίηιν : 
΢πκπιήξσζε/Σξνπνπνίεζε δηαδηθαζηψλ παξνρήο επηδφκαηνο ζίηηζεο- ζηέγαζεο 
ζην ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ησλ δεκνζίσλ δνκψλ πξσηνβάζκηαο 
θξνληίδαο πγείαο θαη ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ. 

 
                                       ---------------Παξάιεηςε-------------- 

                                          
ΘΕΜΑ  1ο Ε.Η.Δ.: ΢πκπιήξσζε/Σξνπνπνίεζε δηαδηθαζηψλ παξνρήο επηδφκαηνο 
ζίηηζεο- ζηέγαζεο ζην ηαηξηθφ θαη λνζειεπηηθφ πξνζσπηθφ ησλ δεκνζίσλ δνκψλ 
πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο πγείαο θαη ησλ δεκνζίσλ λνζνθνκείσλ ηεο Πεξηθέξεηαο 
Ηνλίσλ Νήζσλ. 
 
Με ηελ έλαξμε ηεο ζπδήηεζεο ν Θεκαηηθφο Αληηπεξηθεξεηάξρεο Οηθνλνκηθψλ & 
Δκπνξίνπ, θ. ΢άββαο Κνπινχξεο εηζεγήζεθε ηα θάησζη : 
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ΕΛΛΗΝΙΚΗ ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑ                                 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΙΟΝΙΩΝ ΝΗΣΩΝ                          Κέρκυρα        23/07/2026 
ΓΕΝΙΚΗ ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΔΙΟΙΚΗΣΗΣ     Αρ.πρωτ..: οικ. 86687 
ΟΙΚΟΝΟΜΙΚΩΝ & ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΚΗΣ  
Πληροφορίες: K. Σκορδίλης    
Ταχ. Δ/νση: Σαμάρα 13  
Ταχ.Κώδικας: 49100 ΚΕΡΚΥΡΑ 
Τηλέφωνο:2661362288 
email: gdel@pin.gov.gr      ΠΡΟΣ: το Περιφερειακό Συμβούλιο 
                     Ιονίων Νήσων 
         
ΘΕΜΑ: Συμπλήρωση/Τροποποίηση διαδικασιών παροχής επιδόματος σίτισης-στέγασης στο 
ιατρικό και νοσηλευτικό προσωπικό των δημόσιων δομών πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας και 
των δημόσιων νοσοκομείων της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων  

 

Έχοντας υπόψη: 

1. Την με αρ. 175-25/30-08-2024 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Ιονίων Νήσων 

με την οποία εγκρίθηκε η χορήγηση μηνιαίας παροχής ύψους 400€ σε όσους 

υπαλλήλους της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων πληρούν την τεθείσα από τη νομοθεσία 

προϋπόθεση περί μη κυριότητας ή επικαρπίας κατοικίας στην περιοχή υπηρέτησης και 

παράλληλα εξουσιοδοτήθηκε η Γενική Διεύθυνση Διοίκησης, Οικονομικών και 

Πληροφορικής να καθορίσει όλες εκείνες τις διαδικασίες και να προχωρήσει σε όλες τις 

απαιτούμενες ενέργειες για την καταβολή του επιδόματος στους δικαιούχους 

υπαλλήλους. 

2. Την με αρ. 198-28/21-09-2024 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου Ιονίων Νήσων 

με την οποία εγκρίθηκε η αύξηση του επιδόματος σίτισης – στέγασης για το σύνολο των 

επικουρικών, αγροτικών και ιατρών ΠΕΔΥ, που υπηρετούν σε όλη την Περιφέρεια 

Ιονίων Νήσων στο ύψος των 450€. 

3. Την με αρ. 22 Εγκύκλιο του Υπουργείου Εσωτερικών (αρ. πρωτ. 64997/10-12-2025) με 

την οποία τίθενται ορισμένες διευκρινήσεις σχετικά με τη διαδικασία χορήγησης του 

επιδόματος σίτισης – στέγασης. 

4. Την με αρ. 3-2/30-01-2026 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου περί 

Επικαιροποίησης Τροποποίησης διαδικασιών παροχής επιδόματος σίτισης – στέγασης 

σε υπαλλήλους της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων. 

5. Το άρθρο 529 του Ν. 5314/26 

mailto:gdel@pin.gov.gr
Περιφέρεια Ιονίων Νήσων

86687 -  24/07/2026

ΑΚΡΙΒΕΣ ΑΝΤΙΓΡΑΦΟ
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ΣΥΜΠΛΗΡΩΝΟΥΜΕ ΚΑΙ ΤΡΟΠΟΠΟΙΟΥΜΕ  

 

την με αρ. 3-2/30-01-2026 απόφαση του Περιφερειακού Συμβουλίου περί «Επικαιροποίησης 

Τροποποίησης διαδικασιών παροχής επιδόματος σίτισης – στέγασης σε υπαλλήλους της 

Περιφέρειας Ιονίων Νήσων» ως ακολούθως: 

Διατηρούνται οι διαδικασίες και οι προϋποθέσεις χορήγησης του επιδόματος σίτισης – 

στέγασης στους υπαλλήλους της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων, όπως αυτές καθορίστηκαν στην 

παραπάνω σχετική απόφαση με αρ. 3-2/30-01-2026 του Περιφερειακού Συμβουλίου. 

Τροποποιούνται οι διαδικασίες και οι προϋποθέσεις του επιδόματος σίτισης – στέγασης στο 

ιατρικό προσωπικό των δημόσιων δομών πρωτοβάθμιας φροντίδας υγείας και των δημόσιων 

νοσοκομείων της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και, όπως προβλέπει το άρθρο 529 του Ν. 

5314/26, εξομοιώνονται με τις αντίστοιχες διαδικασίες και προϋποθέσεις για τη χορήγηση 

του επιδόματος στους υπαλλήλους. Αναλυτικά: 

 

1. Δικαιούχοι του επιδόματος είναι οι επικουρικοί ιατροί που υπηρετούν στις δομές του 

Ε.Σ.Υ. της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και οι ιατροί υπόχρεοι υπηρεσίας υπαίθρου 

(αγροτικοί ιατροί).  

2. Προϋπόθεση για την καταβολή του επιδόματος είναι οι ίδιοι οι ιατροί ή οι σύζυγοί τους 

ή τα ανήλικα τέκνα τους να μην κατέχουν με τη μορφή πλήρους κυριότητας ή 

επικαρπίας κατοικία στην περιοχή υπηρέτησης. Ως περιοχή υπηρέτησης έχει οριστεί το 

νησί στο οποίο υπηρετεί ο ιατρός. Αν ένας ιατρός αθροιστικά με την/τον σύζυγο και τα 

ανήλικα τέκνα κατέχει ποσοστό αθροιστικά μικρότερο του 100% επί κατοικίας ή 

κατοικιών με πλήρη κυριότητα ή επικαρπία στην περιοχή υπηρέτησης, τότε δικαιούται 

του επιδόματος.  

3. Εφεξής διαχωρίζεται το επίδομα σίτισης από το επίδομα στέγασης. Και για τα δύο 

επιδόματα, βασική προϋπόθεση επιλεξιμότητας παραμένει το γεγονός οι ίδιοι οι ιατροί, 

οι σύζυγοί τους ή τα ανήλικα τέκνα δεν πρέπει να κατέχουν με τη μορφή πλήρους 

κυριότητας ή επικαρπίας κατοικία στην περιοχή υπηρέτησης. 

4. Το ύψος του επιδόματος σίτισης για τους επιλέξιμους ιατρούς (όπως προσδιορίζονται 

στις παραγράφους 1 και 2 της παρούσας) καθορίζεται στα 200€ μηνιαίως. Προϋπόθεση 

για την καταβολή του είναι ο δικαιούχος να καταθέσει αποδείξεις από καταστήματα 
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τροφίμων ή εστιατόρια για τον μήνα που αιτείται το επίδομα. Οι αποδείξεις θα πρέπει 

να αφορούν αποκλειστικά την αγορά τροφίμων ή γευμάτων. Το επίδομα θα 

καταβάλλεται έως του ποσού του συνόλου των επιλέξιμων δαπανών με άνω όριο τα 

200€.  

5. Το ύψος του επιδόματος στέγασης καθορίζεται στα 200€ μηνιαίως για τους ιατρούς 

υπαίθρου και 300€ για τους επικουρικούς ιατρούς. Προϋπόθεση για την καταβολή του 

είναι ο δικαιούχος να καταθέσει συμφωνητικό μίσθωσης κατοικίας καταχωρημένο στην 

ΑΑΔΕ καθώς και τις μηνιαίες αποδείξεις καταβολής του ενοικίου στον ιδιοκτήτη. Το 

επίδομα θα καταβάλλεται έως του ύψους του ενοικίου με άνω όριο τα 200€ για τους 

ιατρούς υπαίθρου και τα 300€ για τους επικουρικούς ιατρούς. Επισημαίνεται ότι σε 

περίπτωση δικαιούχου που ο ίδιος, ή ο/η σύζυγος, ή τα ανήλικα τέκνα κατέχουν 

ποσοστό σε κατοικία και από αυτή την κατοικία προσπορίζονται εισόδημα, θα πρέπει το 

ποσό αυτό να αφαιρεθεί από το όριο του επιδόματος. Επομένως, εκτός από τα 

παραστατικά που αποδεικνύουν την νόμιμη καταβολή ενοικίου, θα πρέπει όλοι οι 

δικαιούχοι να καταθέσουν και υπεύθυνη δήλωση στην οποία να αναφέρουν είτε ότι δεν 

έχουν έσοδα από ενοικίαση κατοικίας είτε το ύψος των εσόδων αυτών, αν υπάρχουν. 

6. Από το επίδομα αυτό αποκλείονται ιατροί, οι οποίοι διατηρούν ιδιωτικό ιατρείο εκτός 

δημοσίου. Επομένως, για την καταβολή του επιδόματος, ο κάθε δικαιούχος ιατρός θα 

πρέπει να καταθέτει υπεύθυνη δήλωση με την οποία θα βεβαιώνει ότι δεν διατηρεί 

ιδιωτικό ιατρείο.     

7. Σε περίπτωση χρήσης, από δικαιούχο ιατρό, της ρύθμισης του άρθρου 70Α του Ν. 

5217/25 περί επιστροφής ποσού 2 ενοικίων, για τους πρώτους δύο μήνες κάθε έτους, 

από την έναρξη ισχύος της παρούσας απόφασης,  δεν θα καταβάλλεται το αντίστοιχο 

επίδομα στέγασης, αλλά θα καταβάλλεται κανονικά τον επίδομα σίτισης.  

 

Κατά συνέπεια, τα δικαιολογητικά που απαιτούνται για την ένταξή των δικαιούχων στην 

κατηγορία των επιλέξιμων ιατρών της Περιφέρειας Ιονίων Νήσων και για την καταβολή του 

επιδόματος σίτισης – στέγασης, διαμορφώνονται ως ακολούθως: 

1. Πιστοποιητικό Οικογενειακής Κατάστασης. 

2. Υπεύθυνη δήλωση ότι δεν λαμβάνουν αντίστοιχο επίδομα από άλλη πηγή ή ότι είναι 

δικαιούχοι της επιδότησης δύο ενοικίων του Ν. 5217/25.  
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3. Το έντυπο Ε9 του ιατρού, του/της συζύγου και των ανήλικων τέκνων ή υπεύθυνη 

βεβαίωση ότι τα ανήλικα τέκνα δεν είναι υπόχρεα υποβολής Ε9. 

4. Για τις περιπτώσεις ιατρών που οι ίδιοι, ο/η σύζυγος ή τα ανήλικα τέκνα κατέχουν 

πλήρη κυριότητα ή επικαρπία σε κατοικία/κατοικίες σωρευτικά σε ποσοστό μικρότερο 

του 100% απαιτείται επιπλέον η προσκόμιση των εντύπων Ε1 και Ε2 προκειμένου να 

διευκρινίζεται αν υπάρχουν έσοδα από ενοίκια που αφορούν τις ιδιοκτησίες αυτές και 

ποιο το μηνιαίο ύψος αυτών των εσόδων. Στην περίπτωση αυτή θα πρέπει να 

κατατίθεται επιπλέον και υπεύθυνη δήλωση του δικαιούχου στην οποία να δηλώνεται ή 

ότι δεν υπάρχουν έσοδα από ενοίκια ή το ύψος των ενοικίων που αφορούν τις 

παραπάνω ιδιοκτησίες. 

5. Για το επίδομα στέγασης απαιτείται η κατάθεση μισθωτήριου συμβολαίου 

καταχωρημένου στην ΑΑΔΕ και οι σχετικές μηνιαίες αποδείξεις καταβολής του ενοικίου. 

6. Για το επίδομα σίτισης απαιτείται η προσκόμιση των αποδείξεων αγοράς τροφίμων ή 

έτοιμων γευμάτων από τα αντίστοιχα καταστήματα ή εστιατόρια. 

7. Υπεύθυνη δήλωση ότι δε διατηρούν ιδιωτικό ιατρείο εκτός δημοσίου 

 

Οι παραπάνω διαδικασίες και οι προϋποθέσεις θα ισχύσουν από 01/07/2026 και στο εξής.  

Το κόστος της δαπάνης θα καλυφθεί από τις πιστώσεις του προϋπολογισμού της Περιφέρειας 

Ιονίων Νήσων κάθε έτους. Ο αριθμός των δικαιούχων δε μπορεί να προσδιοριστεί εκ των 

προτέρων, καθώς δεν είναι δυνατό να προβλεφθεί πόσοι ιατροί θα είναι δικαιούχοι του 

επιδόματος, βάσει των νέων αυξημένων προϋποθέσεων. Στον προϋπολογισμό του έτους 2027 

θα μπορεί να γίνει ασφαλέστερη πρόβλεψη του αριθμού των δικαιούχων από τα στοιχεία που 

θα συλλεχθούν από τους δύο πρώτους μήνες εφαρμογής του μέτρου.   

 
                 O Γενικός Διευθυντής  
Διοίκησης, Οικονομικών και Πληροφορικής  
 
 
 
               Κωνσταντίνος Σκορδίλης                  
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                                         ---------------Παξάιεηςε-------------- 

 
΢ηε ζπλέρεηα ηνπνζεηήζεθε θαη έδσζε δηεπθξηλήζεηο επί ηνπ ζέκαηνο ν Θεκαηηθφο 
Αληηπεξηθεξεηάξρεο Οηθνλνκηθψλ & Δκπνξίνπ, θ. ΢άββαο Κνπινχξεο. 
 
Αθνινχζεζε εθηελήο δηαινγηθή ζπδήηεζε, φπνπ ηέζεθαλ εξσηήζεηο θαη 
ηνπνζεηήζεθαλ επί ηνπ ζέκαηνο νη επηθεθαιήο ησλ παξαηάμεσλ θαη νη Πεξηθεξεηαθνί 
΢χκβνπινη. 
 
Καηά ηελ δηάξθεηα ηεο ζπδήηεζεο ηνπ ζέκαηνο ηνπνζεηήζεθε θαη έδσζε δηεπθξηλήζεηο 
ν Δθηειεζηηθφο Γξακκαηέαο Ηνλίσλ Νήζσλ, θ. Ησάλλεο Σξηαληαθπιινχδεο. Δπίζεο, 
ζπλδεδεκέλνο ζηε ζπλεδξίαζε ήηαλ ν Γεληθφο Γηεπζπληήο Γηνίθεζεο Οηθνλνκηθψλ & 
Πιεξνθνξηθήο, θ. Κσλζηαληίλνο ΢θνξδίιεο, ν νπνίνο ηνπνζεηήζεθε θαη έδσζε 
δηεπθξηλήζεηο δηνηθεηηθνχ πεξηερνκέλνπ, νπνχ θξίζεθε απαξαίηεην.  
 
Ο Πεξηθεξεηαθφο ΢χκβνπινο ηεο παξάηαμεο «Ηφλην Γπλαηά! Κάζε Νεζί Φειά», θ. 
Νηθφιανο Μνπδαθίηεο δήισζε φηη ζπκθσλνχλ κε ηελ εθαξκνγή ηνπ κέηξνπ απηνχ. ΢ην 
πιαίζην ησλ δπλαηνηήησλ ηεο Πεξηθέξεηαο απηφ είλαη κηα ππέξβαζε. Σν ζπγθεθξηκέλν 
κέηξν ζεζκνζεηήζεθε επί ζεηείαο Θεφδσξνπ Γαιηαηζάηνπ. Ζ δπλαηφηεηα λα 
ρξεκαηνδνηεί ε Πεξηθέξεηα απηά ηα επηδφκαηα  είλαη ζεκαληηθή, δηφηη κε ηνλ ηξφπν 
απηφ εληζρχεηαη ην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ζηα λεζηά καο, θάηη πνπ σο ηνπηθή θνηλσλία 
έρνπκε απφιπηε αλάγθε.   
 
O επηθεθαιήο ηεο παξάηαμεο «ΑΝ.Α.΢.Α. γηα ηα Ηφληα Νεζηά», Πεξηθεξεηαθφο 
΢χκβνπινο θ. Θεφδσξνο Γαιηαηζάηνο, αθνχ ηνπνζεηήζεθε εθηελψο επί ηνπ ζέκαηνο,  
εηδηθά γηα ην δήηεκα ηεο επηδφηεζεο ησλ αγξνηηθψλ γηαηξψλ (γηαηξψλ ππαίζξνπ) ηεο 
Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ, ππνγξάκκηζε ηελ αλάγθε αλαδξνκηθήο θάιπςεο ηνπ 

επηδφκαηνο γηα ην α΄ εμάκελν 2026, πνπ δελ ηνπο έρεη  θαηαβιεζεί θαζψο θαη ηελ 
αλάγθε ζηήξημεο ηνπ ελ ιφγσ κέηξνπ. Σφληζε φηη ε επηδφηεζε ησλ αγξνηηθψλ γηαηξψλ 
είλαη απαξαίηεηε γηα ηε ζηήξημε ησλ ηνπηθψλ δνκψλ πγείαο (λνζνθνκείσλ θαη θέληξσλ 
πγείαο) θαη ησλ πνιηηψλ. Τπνζηήξημε φηη βάζεη ηνπ πλεχκαηνο ησλ πξνεγνχκελσλ 
απνθάζεσλ ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ αιιά θαη ηεο απφθαζεο ηνπ άξζξνπ 68 
ηεο Απνθεληξσκέλεο Γηνίθεζεο Πεινπνλλήζνπ, Γπηηθήο Διιάδαο θαη Ηνλίνπ, νη 
αγξνηηθνί γηαηξνί πξέπεη λα ιάβνπλ θαλνληθά ην επίδνκα πνπ δηθαηνχληαη γηα ην 
θξίζηκν ρξνληθφ δηάζηεκα, απφ ηνλ Φεβξνπάξην ηνπ 2026 θαη έπεηηα, αληί λα 
επηρεηξείηαη ε κε ηθαλνπνίεζή ηνπο. Οη δχζθνιεο ζπλζήθεο δηαβίσζεο ηνπο είλαη 
πξαγκαηηθέο. Οη πεξηζζφηεξνη γηαηξνί ππαίζξνπ δηακέλνπλ ζηηο πφιεηο, γηα λα 
ζηεξίδνπλ ηα λνζνθνκεία θαη λα πεξηνξίδνπλ ηηο κεηαθηλήζείο ηνπο. Δπίζεο ε αλάγθε 
αχμεζεο ηνπ πνζνχ ηνπ επηδφκαηνο θαη φρη ε κείσζε, πξέπεη λα εμεηαζηεί ζνβαξά θαη 
ππφ ην πξίζκα ησλ πιεζσξηζηηθψλ πηέζεσλ. Σέινο αλέθεξε, φηη ην Πεξηθεξηθφ 
΢πκβνχιην πξέπεη λα απνδείμεη έκπξαθηα ηε ζηήξημή ηνπ πξνο ην πγεηνλνκηθφ 
πξνζσπηθφ. 
Καηαιήγνληαο δήισζε φηη δελ ζπκθσλνχλ κε ηελ ππνβιεζείζα εηζήγεζε, θαη σο 
παξάηαμε θαηέζεζαλ ηε δηθή ηνπο πξφηαζε πξνο ςήθηζε, ε νπνία έρεη σο εμήο : 
«Να θαηαβιεζεί αλαδξνκηθά ην επίδνκα πνπ δηθαηνχληαη νη αγξνηηθνί γηαηξνί γηα ην 
δηάζηεκα απφ ηνλ Φεβξνπάξην έσο ηηο 30 Ηνπλίνπ 2026, θαζψο ην πλεχκα ηνπ 
΢πκβνπιίνπ ήηαλ πάληα ε θάιπςή ηνπ. Να δηακνξθσζεί ην επίδνκα ζε έλα εληαίν 
χςνο πνζνχ, ηεο ηάμεσο ησλ 600€ (300€ γηα ζίηηζε θαη 300€ γηα ζηέγαζε), ην νπνίν 
ζα είλαη θνηλφ ηφζν γηα ηνπο επηθνπξηθνχο γηαηξνχο, φζν θαη γηα ηνπο γηαηξνχο 
ππαίζξνπ - αγξνηηθνχο, ιακβάλνληαο ππφςε ηηο πιεζσξηζηηθέο πηέζεηο θαη ηηο 
πξαγκαηηθέο ζηεγαζηηθέο ηνπο αλάγθεο, απνθεχγνληαο θάζε δηαρσξηζκφ».  
 
Ζ επηθεθαιήο ηεο παξάηαμεο «Λατθή ΢πζπείξσζε Ηνλίσλ Νήζσλ», Πεξηθεξεηαθή 
΢χκβνπινο θ. Αιεμάλδξα Μπαινχ, άζθεζε έληνλε θξηηηθή ζηελ Πεξηθεξεηαθή αξρή 
άιια θαη ζηελ Κπβέξλεζε, ζρεηηθά κε ηελ πνιηηηθή πνπ πηνζεηνχλ κε ηα επηδφκαηα 
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ησλ γηαηξψλ ζηα λεζηά. Δπεζήκαλε ηελ επζχλε ηνπ Κξάηνπο Ζ πγεία απνηειεί 
θξαηηθή επζχλε, αιιά ε θεληξηθή πνιηηηθή κεηαθέξεη ηα βάξε ζηνπο Οξγαληζκνχο 
Σνπηθήο Απηνδηνίθεζεο, νη νπνίνη ιεηηνπξγνχλ ππφ νηθνλνκηθή αζθπμία. ΢ηε ζπλέρεηα 
θαηεγφξεζε ηελ Πεξηθεξεηαθή αξρή γηα  εκπαηγκφ, δηφηη επηδίσμε ζπλεηδεηά λα 
πεξηθφςεη, λα θαζπζηεξήζεη, αθφκα θαη λα θαηαξγήζεη ην επίδνκα ησλ αγξνηηθψλ 
γηαηξψλ, ρξεζηκνπνηψληαο πξνζρεκαηηθέο γξαθεηνθξαηηθέο δηθαηνινγίεο θαη 
νξνινγίεο. Απνηέιεζκα απηήο ηεο πνιηηηθήο ήηαλ, ιφγσ ησλ θαζπζηεξήζεσλ θαη ησλ 
παιηλσδηψλ, πνιινί αγξνηηθνί γηαηξνί λα απνρσξήζνπλ ηνπ δηθαηψκαηνο, άιινη λα 
κείλνπλ απιήξσηνη θαη φινη λα ππνζηνχλ ηαιαηπσξίεο θαη νηθνλνκηθέο πηέζεηο. 
Καηαιήγνληαο ππνγξάκκηζε ηελ αλάγθε λα ζηεξηρζνχλ θαη λα αληηκεησπηζηνχλ φινη 
ηζφηηκα. Χο παξάηαμεο δήηεζαλ λα δνζεί ην επίδνκα πιήξσο θαη αλαδξνκηθά ζε 
φινπο ηνπο γηαηξνχο (ηφζν ζηνπο επηθνπξηθνχο φζν θαη ζηνπο αγξνηηθνχο) ρσξίο 
δηαρσξηζκνχο θαη πεξηθνπέο, απνξξίπηνληαο ηε ινγηθή ηεο δεκνζηνλνκηθήο 
πεηζαξρίαο εηο βάξνο ησλ αλαγθψλ πγείαο ησλ ζπκπνιηηψλ καο. 
΢ηε δεπηεξνινγία ηεο δήισζε ΑΠΟΥΖ ζηε δηαδηθαζία ηεο ςεθνθνξίαο γηα λα κε 
λνκηκνπνηήζνπλ κηα αθφκα πξνζπάζεηα εκπαηγκνχ, παξαηππίαο θαη παξαλνκίαο  
αθνχ ζηελ εηζήγεζε ηεο Πεξηθεξεηαθήο αξρήο εκπεξηέρεηαη ε ζέζε ηεο πεξηθνπήο 
ησλ αλαδξνκηθψλ θαη ηεο θαηάξγεζεο πξνεγνχκελσλ απνθάζεσλ πνπ 
θαηνρπξψλνπλ ην δηθαίσκα ησλ αγξνηηθψλ γηαηξψλ γηα ηελ ρξήζε ηνπ ζπγθεθξηκέλνπ 
επηδφκαηνο. 
 Δπαλέιαβε φηη αληηηίζεληαη ζε θάζε πξφηαζε πνπ ζα αθχξσλε ηελ ππνρξέσζε 
πιεξσκήο ηνπ πξνεγνχκελνπ ρξνληθνχ δηαζηήκαηνο ζηνπο αγξνηηθνχο γηαηξνχο, θαη 
ηφληζε ηε δηαθσλία ηνπο κε νπνηαδήπνηε λνκηκνπνίεζε κείσζεο ησλ επηδνκάησλ ή 
απνδνρή απσιεηψλ. Καηέζεζε δηθή ηνπο πξφηαζε πξνο ςήθηζε, κε ηελ νπνία δεηνχλ: 
Πιήξε θαηαβνιή ησλ ρξεκάησλ γηα φιν ην ρξνληθφ δηάζηεκα πνπ νη αγξνηηθνί γηαηξνί 
δελ πιεξψζεθαλ, ζχκθσλα κε ηηο πξνεγνχκελεο απνθάζεηο ηνπ Πεξηθεξεηαθνχ 
΢πκβνπιίνπ θαη ηελ απφθαζε ηεο επηηξνπήο ηνπ  άξζξνπ 68 ηεο Απνθεληξσκέλεο 
Γηνίθεζεο Πεινπνλλήζνπ, Γπηηθήο Διιάδαο θαη Ηνλίνπ, ηελ ζπλέρηζε ηεο θαηαβνιήο 
ηνπ επηδφκαηνο ζην ίδην επίπεδν κε ηνπο επηθνπξηθνχο γηαηξνχο, δηεθδίθεζε απφ ηελ 
θπβέξλεζε γηα ηνλ δεκφζην ραξαθηήξα ηεο πγείαο θαη αμηνπξεπείο κηζζνχο γηα φιν ην 
πγεηνλνκηθφ πξνζσπηθφ. 

 

Ζ επηθεθαιήο ηεο παξάηαμεο «Μέλνπκε Ηφλην», Πεξηθεξεηαθή ΢χκβνπινο θ. Μαξία 
Γξπ, άζθεζε έληνλε θξηηηθή ζηελ Πεξηθεξεηαθή αξρή ζρεηηθά κε ηε δηαρείξηζε ησλ 
νηθνλνκηθψλ εληζρχζεσλ γηα ηνπο γηαηξνχο ζηα λεζηά. Τπνζηήξημε φηη νη 
θαζπζηεξήζεηο θαη ν πεξηνξηζκφο ησλ πιεξσκψλ, ππνδειψλεη ιαλζαζκέλε θξίζε, 
ζηάζε θαη πξνηεξαηφηεηα. Τπνγξάκκηζε φηη ε Πεξηθεξεηαθή αξρή εθηηκά ιαλζαζκέλα 
ηα «έμνδα». Φαίλεηαη δηαηεζεηκέλε λα κεηψζεη ην θφζηνο ηεο απνδεκίσζεο ησλ 
γηαηξψλ, ην νπνίν αλέξρεηαη ζηηο 500.000€ εηεζίσο, ελψ γηα εθδειψζεηο (mega event) 
ρξεκαηνδνηεί «απιφρεξα», ρσξίο λα ππνινγίδεη ηδηαίηεξα ηα δεκνζηννηθνλνκηθά 
θφζηε. Φαλεξψλεηαη ινηπφλ έλαο άδηθνο επηκεξηζκφο θαη θαηεχζπλζεο πφξσλ. 
Δπίζεο, αλέδεημε ηε ινγηθή πίζσ απφ ηε δηαθνξεηηθή κεηαρείξηζε (κείσζε θαηά 100€) 
ησλ αγξνηηθψλ γηαηξψλ ζε ζρέζε κε ηνπο επηθνπξηθνχο, ηνλίδνληαο φηη δελ ππάξρνπλ 
αληηθεηκεληθά θξηηήξηα πνπ λα δηθαηνινγνχλ απηή ηε δηάθξηζε. 
Καηαιήγνληαο δήισζε ΑΠΟΥΖ, θαηαζέηνληαο ηε δηθή ηνπο πξφηαζε, φπνπ δεηνχλ ηελ 
πιήξε εμίζσζε ησλ δχν θαηεγνξηψλ ησλ γηαηξψλ επηθνπξηθψλ θαη αγξνηηθψλ, ηελ 
θαηαβνιή ησλ ρξεκάησλ πνπ δηθαηνχληαη αλαδξνκηθά νη αγξνηηθνί γηαηξνί αληί γηα 
πεξηθνπέο, θαη δήισζε ηελ πξφζεζε ηεο παξάηαμεο λα ζηεξίμεη ζεηηθά ηελ εηζήγεζε 
αλ επηιπζνχλ απηά ηα δεηήκαηα. 
 

                                              ---------------Παξάιεηςε-------------- 
 

                                      ΑΠΟΦΑ΢ΘΖΕΘ  ΚΑΣΑ ΠΛΕΘΟΨΗΦΘΑ   
 

Σν Πεξηθεξεηαθφ ΢πκβνχιην Ηνλίσλ Νήζσλ απνθάζηζε θαηά πιεηνςεθία ηε 
ζπκπιήξσζε θαη ηξνπνπνίεζε ηεο κε αξ. 3-2/30-01-2026 απφθαζεο ηνπ 
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Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ πεξί «Δπηθαηξνπνίεζεο - Σξνπνπνίεζεο δηαδηθαζηψλ 
παξνρήο επηδφκαηνο ζίηηζεο – ζηέγαζεο ζε ππαιιήινπο ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ 
Νήζσλ» σο αθνινχζσο:  
Γηαηεξνχληαη νη δηαδηθαζίεο θαη νη πξνυπνζέζεηο ρνξήγεζεο ηνπ επηδφκαηνο ζίηηζεο – 
ζηέγαζεο ζηνπο ππαιιήινπο ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ, φπσο απηέο 
θαζνξίζηεθαλ ζηελ παξαπάλσ ζρεηηθή απφθαζε κε αξ. 3-2/30-01-2026 ηνπ 
Πεξηθεξεηαθνχ ΢πκβνπιίνπ.  
 
Σξνπνπνηνχληαη νη δηαδηθαζίεο θαη νη πξνυπνζέζεηο ηνπ επηδφκαηνο ζίηηζεο – 
ζηέγαζεο ζην ηαηξηθφ πξνζσπηθφ ησλ δεκφζησλ δνκψλ πξσηνβάζκηαο θξνληίδαο 
πγείαο θαη ησλ δεκφζησλ λνζνθνκείσλ ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ θαη, φπσο 
πξνβιέπεη ην άξζξν 529 ηνπ Ν. 5314/26, εμνκνηψλνληαη κε ηηο αληίζηνηρεο δηαδηθαζίεο 
θαη πξνυπνζέζεηο γηα ηε ρνξήγεζε ηνπ επηδφκαηνο ζηνπο ππαιιήινπο. Αλαιπηηθά:  

 
1. Γηθαηνχρνη ηνπ επηδφκαηνο είλαη νη επηθνπξηθνί ηαηξνί πνπ ππεξεηνχλ ζηηο δνκέο 

ηνπ Δ.΢.Τ. ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ θαη νη ηαηξνί ππφρξενη ππεξεζίαο 
ππαίζξνπ (αγξνηηθνί ηαηξνί).  

2. Πξνυπφζεζε γηα ηελ θαηαβνιή ηνπ επηδφκαηνο είλαη νη ίδηνη νη ηαηξνί ή νη ζχδπγνί 
ηνπο ή ηα αλήιηθα ηέθλα ηνπο λα κελ θαηέρνπλ κε ηε κνξθή πιήξνπο θπξηφηεηαο 
ή επηθαξπίαο θαηνηθία ζηελ πεξηνρή ππεξέηεζεο. Χο πεξηνρή ππεξέηεζεο έρεη 
νξηζηεί ην λεζί ζην νπνίν ππεξεηεί ν ηαηξφο. Αλ έλαο ηαηξφο αζξνηζηηθά κε 
ηελ/ηνλ ζχδπγν θαη ηα αλήιηθα ηέθλα θαηέρεη πνζνζηφ αζξνηζηηθά κηθξφηεξν ηνπ 
100% επί θαηνηθίαο ή θαηνηθηψλ κε πιήξε θπξηφηεηα ή επηθαξπία ζηελ πεξηνρή 
ππεξέηεζεο, ηφηε δηθαηνχηαη ηνπ επηδφκαηνο.  

3. Δθεμήο δηαρσξίδεηαη ην επίδνκα ζίηηζεο απφ ην επίδνκα ζηέγαζεο. Καη γηα ηα δχν 
επηδφκαηα, βαζηθή πξνυπφζεζε επηιεμηκφηεηαο παξακέλεη ην γεγνλφο νη ίδηνη νη 
ηαηξνί, νη ζχδπγνί ηνπο ή ηα αλήιηθα ηέθλα δελ πξέπεη λα θαηέρνπλ κε ηε κνξθή 
πιήξνπο θπξηφηεηαο ή επηθαξπίαο θαηνηθία ζηελ πεξηνρή ππεξέηεζεο.  

4. Σν χςνο ηνπ επηδφκαηνο ζίηηζεο γηα ηνπο επηιέμηκνπο ηαηξνχο (φπσο 
πξνζδηνξίδνληαη ζηηο παξαγξάθνπο 1 θαη 2 ηεο παξνχζαο) θαζνξίδεηαη ζηα 200€ 
κεληαίσο. Πξνυπφζεζε γηα ηελ θαηαβνιή ηνπ είλαη ν δηθαηνχρνο λα θαηαζέζεη 
απνδείμεηο απφ θαηαζηήκαηα ηξνθίκσλ ή εζηηαηφξηα γηα ηνλ κήλα πνπ αηηείηαη ην 
επίδνκα. Οη απνδείμεηο ζα πξέπεη λα αθνξνχλ απνθιεηζηηθά ηελ αγνξά ηξνθίκσλ 
ή γεπκάησλ. Σν επίδνκα ζα θαηαβάιιεηαη έσο ηνπ πνζνχ ηνπ ζπλφινπ ησλ 
επηιέμηκσλ δαπαλψλ κε άλσ φξην ηα 200€.  

5. Σν χςνο ηνπ επηδφκαηνο ζηέγαζεο θαζνξίδεηαη ζηα 200€ κεληαίσο γηα ηνπο 
ηαηξνχο ππαίζξνπ θαη 300€ γηα ηνπο επηθνπξηθνχο ηαηξνχο. Πξνυπφζεζε γηα ηελ 
θαηαβνιή ηνπ είλαη ν δηθαηνχρνο λα θαηαζέζεη ζπκθσλεηηθφ κίζζσζεο θαηνηθίαο 
θαηαρσξεκέλν ζηελ ΑΑΓΔ θαζψο θαη ηηο κεληαίεο απνδείμεηο θαηαβνιήο ηνπ 
ελνηθίνπ ζηνλ ηδηνθηήηε. Σν επίδνκα ζα θαηαβάιιεηαη έσο ηνπ χςνπο ηνπ ελνηθίνπ 
κε άλσ φξην ηα 200€ γηα ηνπο ηαηξνχο ππαίζξνπ θαη ηα 300€ γηα ηνπο 
επηθνπξηθνχο ηαηξνχο. Δπηζεκαίλεηαη φηη ζε πεξίπησζε δηθαηνχρνπ πνπ ν ίδηνο, ή 
ν/ε ζχδπγνο, ή ηα αλήιηθα ηέθλα θαηέρνπλ πνζνζηφ ζε θαηνηθία θαη απφ απηή ηελ 
θαηνηθία πξνζπνξίδνληαη εηζφδεκα, ζα πξέπεη ην πνζφ απηφ λα αθαηξεζεί απφ ην 
φξην ηνπ επηδφκαηνο. Δπνκέλσο, εθηφο απφ ηα παξαζηαηηθά πνπ απνδεηθλχνπλ 
ηελ λφκηκε θαηαβνιή ελνηθίνπ, ζα πξέπεη φινη νη δηθαηνχρνη λα θαηαζέζνπλ θαη 
ππεχζπλε δήισζε ζηελ νπνία λα αλαθέξνπλ είηε φηη δελ έρνπλ έζνδα απφ 
ελνηθίαζε θαηνηθίαο είηε ην χςνο ησλ εζφδσλ απηψλ, αλ ππάξρνπλ.  

6. Απφ ην επίδνκα απηφ απνθιείνληαη ηαηξνί, νη νπνίνη δηαηεξνχλ ηδησηηθφ ηαηξείν 
εθηφο δεκνζίνπ. Δπνκέλσο, γηα ηελ θαηαβνιή ηνπ επηδφκαηνο, ν θάζε δηθαηνχρνο 
ηαηξφο ζα πξέπεη λα θαηαζέηεη ππεχζπλε δήισζε κε ηελ νπνία ζα βεβαηψλεη φηη 
δελ δηαηεξεί ηδησηηθφ ηαηξείν.  
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7. ΢ε πεξίπησζε ρξήζεο, απφ δηθαηνχρν ηαηξφ, ηεο ξχζκηζεο ηνπ άξζξνπ 70Α ηνπ 

Ν. 5217/25 πεξί επηζηξνθήο πνζνχ 2 ελνηθίσλ, γηα ηνπο πξψηνπο δχν κήλεο 
θάζε έηνπο, απφ ηελ έλαξμε ηζρχνο ηεο παξνχζαο απφθαζεο, δελ ζα 
θαηαβάιιεηαη ην αληίζηνηρν επίδνκα ζηέγαζεο, αιιά ζα θαηαβάιιεηαη θαλνληθά 
ηνλ επίδνκα ζίηηζεο.  

 
Καηά ζπλέπεηα, ηα δηθαηνινγεηηθά πνπ απαηηνχληαη γηα ηελ έληαμή ησλ δηθαηνχρσλ 
ζηελ θαηεγνξία ησλ επηιέμηκσλ ηαηξψλ ηεο Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ θαη γηα ηελ 
θαηαβνιή ηνπ επηδφκαηνο ζίηηζεο – ζηέγαζεο, δηακνξθψλνληαη σο αθνινχζσο:  
 
1. Πηζηνπνηεηηθφ Οηθνγελεηαθήο Καηάζηαζεο.  

2. Τπεχζπλε δήισζε φηη δελ ιακβάλνπλ αληίζηνηρν επίδνκα απφ άιιε πεγή ή φηη 
είλαη δηθαηνχρνη ηεο επηδφηεζεο δχν ελνηθίσλ ηνπ Ν. 5217/25.  

3. Σν έληππν Δ9 ηνπ ηαηξνχ, ηνπ/ηεο ζπδχγνπ θαη ησλ αλήιηθσλ ηέθλσλ ή ππεχζπλε 
βεβαίσζε φηη ηα αλήιηθα ηέθλα δελ είλαη ππφρξεα ππνβνιήο Δ9.  

4. Γηα ηηο πεξηπηψζεηο ηαηξψλ πνπ νη ίδηνη, ν/ε ζχδπγνο ή ηα αλήιηθα ηέθλα θαηέρνπλ 
πιήξε θπξηφηεηα ή επηθαξπία ζε θαηνηθία/θαηνηθίεο ζσξεπηηθά ζε πνζνζηφ 
κηθξφηεξν ηνπ 100% απαηηείηαη επηπιένλ ε πξνζθφκηζε ησλ εληχπσλ Δ1 θαη Δ2 
πξνθεηκέλνπ λα δηεπθξηλίδεηαη αλ ππάξρνπλ έζνδα απφ ελνίθηα πνπ αθνξνχλ ηηο 
ηδηνθηεζίεο απηέο θαη πνην ην κεληαίν χςνο απηψλ ησλ εζφδσλ. ΢ηελ πεξίπησζε 
απηή ζα πξέπεη λα θαηαηίζεηαη επηπιένλ θαη ππεχζπλε δήισζε ηνπ δηθαηνχρνπ 
ζηελ νπνία λα δειψλεηαη ή φηη δελ ππάξρνπλ έζνδα απφ ελνίθηα ή ην χςνο ησλ 
ελνηθίσλ πνπ αθνξνχλ ηηο παξαπάλσ ηδηνθηεζίεο.  

5. Γηα ην επίδνκα ζηέγαζεο απαηηείηαη ε θαηάζεζε κηζζσηήξηνπ ζπκβνιαίνπ 
θαηαρσξεκέλνπ ζηελ ΑΑΓΔ θαη νη ζρεηηθέο κεληαίεο απνδείμεηο θαηαβνιήο ηνπ 
ελνηθίνπ.  

6. Γηα ην επίδνκα ζίηηζεο απαηηείηαη ε πξνζθφκηζε ησλ απνδείμεσλ αγνξάο 
ηξνθίκσλ ή έηνηκσλ γεπκάησλ απφ ηα αληίζηνηρα θαηαζηήκαηα ή εζηηαηφξηα.  

7. Τπεχζπλε δήισζε φηη δε δηαηεξνχλ ηδησηηθφ ηαηξείν εθηφο δεκνζίνπ  
 
Οη παξαπάλσ δηαδηθαζίεο θαη νη πξνυπνζέζεηο ζα ηζρχζνπλ απφ 01/07/2026 θαη ζην 
εμήο.  
Σν θφζηνο ηεο δαπάλεο ζα θαιπθζεί απφ ηηο πηζηψζεηο ηνπ πξνυπνινγηζκνχ ηεο 
Πεξηθέξεηαο Ηνλίσλ Νήζσλ θάζε έηνπο. Ο αξηζκφο ησλ δηθαηνχρσλ δε κπνξεί λα 
πξνζδηνξηζηεί εθ ησλ πξνηέξσλ, θαζψο δελ είλαη δπλαηφ λα πξνβιεθζεί πφζνη 
ηαηξνί ζα είλαη δηθαηνχρνη ηνπ επηδφκαηνο, βάζεη ησλ λέσλ απμεκέλσλ 
πξνυπνζέζεσλ. ΢ηνλ πξνυπνινγηζκφ ηνπ έηνπο 2027 ζα κπνξεί λα γίλεη 
αζθαιέζηεξε πξφβιεςε ηνπ αξηζκνχ ησλ δηθαηνχρσλ απφ ηα ζηνηρεία πνπ ζα 
ζπιιερζνχλ απφ ηνπο δχν πξψηνπο κήλεο εθαξκνγήο ηνπ κέηξνπ.  

 
Μεηνςεθνχλησλ ησλ θάησζη Πεξηθεξεηαθψλ ΢πκβνχισλ, θ.θ. Θεφδσξνπ 
Γαιηαηζάηνπ, Αιεμάλδξνπ (Αιέθνπ) Μηραιά θαη Γηνλπζίνπ  Γηαθνπκέινπ, ηφζν σο 
πξνο ηελ αλάγθε αλαδξνκηθήο θάιπςεο ηνπ επηδφκαηνο απφ ηνλ 2ν/2026, φζν θαη 
σο πξνο ην ζπλνιηθφ χςνο ηνπ επηδφκαηνο 300+300 επξψ. 
 
ΑΠΟΥΖ δήισζαλ νη θάησζη Πεξηθεξεηαθνί ΢χκβνπινη, θ.θ. Αιεμάλδξα Μπαινχ, 
Νηθφιανο Γθηζγθίλεο, Παλαγηψηεο ΢νθφο, Μαξία Γξπ θαη Αζελά Αξβαληηάθε. 
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------------Παξάιεηςε----------- 
 

Αθνχ εμαληιήζεθαλ ηα ζέκαηα ιχεηαη ε ζπλεδξίαζε. 
΢πληάρζεθε ην πξαθηηθφ θαη αθνχ δηαβάζηεθε θαη βεβαηψζεθε ππνγξάθεηαη. 
 
Ζ παξνχζα απφθαζε έιαβε απμ. Αξηζκφ 141-19/28-07-2026 
 
Η Ππόεδπορ Π.΢.                                                 Ο  Γπαμμαηέαρ Π.΢.  

 
Ολςμπία (Ολίβια) Καπδακάπη                            Αλέξανδπορ (Αλέκορ) Μισαλάρ 

 
 

 


